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Herzlich Willkommen 

Liebe Tannenbuscherinnen und Tannenbuscher! 

Unser neues Programm fängt am 2.3. an und endet am 26.6.2020. 

Die Anmeldung startet am Samstag 8.2. von 10 bis 17 Uhr.  

Danach sind wir montags bis freitags von 9-18 Uhr für die Anmeldung da. 

Information-Deutsch 

Auf euren Wunsch hin haben wir das Programmheft umgestaltet.  

Alle Informationen in einer Sprache findest du hintereinander.  

Du musst also nicht mehr suchen ;-)  

Genaue Informationen  zu den Kursen findest du nur in deutscher Sprache, weil sonst das 

Heft zu dick wird. Gerne helfen wir dir, alles zu verstehen. 

Wenn du Kinderbetreuung bei den Kursen brauchst  

oder wenn du besondere Hilfe bei deinem Besuch in unserem Haus brauchst, dann sage uns 

Bescheid. 

Wir versuchen alles, damit jede*r teilnehmen kann. 

 

Wir haben keine festen Gebühren. Aber unsere Kurse kosten uns Geld. 

Deshalb erwarten wir eine Spende für unseren Förderverein bei der Anmeldung. Die Höhe 

der Spende bestimmst du, weil wir nicht wissen, wie viel du dir leisten kannst. Wir bitten 

dich aber, uns gegenüber fair zu sein. 

Wir grüßen dich herzlich und freuen uns auf deinen Besuch! 

Mona Kheir El Din mit Brihan Omar Simo, Gabriele Neuß-Sevellec,  

Jürgen Ackermann, Katja Schöneborn, Lena Thelen,   

Manar Kadhum, Marisa Wenzel, Mauricio Prates Fereira,  

Samir Allal und Yamina Rajaa 
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Information  und „Café im Zentrum“ 

Unser Eingangsbereich ist das Herzstück unseres Zentrums. Hier findest du unsere 

Information und unser „Café im Zentrum“. 

Unsere Information öffnet montags – freitags von 9.00 bis 18.00 Uhr 

und am 2. Samstag im Monat von 10.00 bis 18.00 Uhr.  

Hier kannst du alles fragen, was deine Familie betrifft. 

Du kannst uns auch Ideen, Lob und Kritik mitteilen.  

Wir sind für dich, für deine Fragen, deine Sorgen und deine Wünsche da. 

Das Café im Zentrum öffnet zu den gleichen Zeiten. Warme Getränke gibt es jedoch erst ab 

12.00 Uhr. Wir danken dir für eine Spende für jedes Getränk.  

Deine Kinder finden im Café einen schönen Spielbereich. 

Das Kulturprogramm für Bonn liegt auch im Café aus. 

Du kannst WLan nutzen und andere nette Leute kennenlernen.  

Für deine kleine private Feier zwischen 9 und 15 Uhr reservieren wir gerne einen Teil des 

„Cafés im Zentrum“ für dich. Getränke und Kekse servieren wir gegen eine Spende.  

  

    

  



 

5 

Ehrenamt 

  

Du willst Gutes tun für die Menschen in Tannenbusch und dabei Spaß haben? 

Dann werde Teil unseres Freiwilligen-Teams! Zum Beispiel: 

• schenke unseren Gästen im Café deine Aufmerksamkeit 

• sprich Deutsch mit Deutschlerner*innen als Sprachpat*in 

• begleite Kinder und Familien in den Ferien zu Ausflügen 

• hilf uns bei kleineren Hausmeisterarbeiten 

• bastel und repariere einmal im Monat im Reparaturcafé 

• backe oder koche für das Reparaturcafé 

Als Freiwillige*r setzt du deine Fähigkeiten für etwas Sinnvolles ein und erweiterst nebenbei 

deine sozialen Kompetenzen. 

 

Werde Teil unseres Teams und lerne andere Freiwillige kennen bei unseren regelmäßigen 

Treffen mit Kaffee und Kuchen. Bei unseren kostenlosen Schulungen zu Anti Bias, 

Kommunikation und Konfliktlösung trainierst du wichtige Fähigkeiten, die dir auch in der 

Schule, im Beruf und im Alltag helfen. 

 

Du hast Fragen oder willst Teil unseres Teams werden? 

Marisa Wenzel freut sich über deine Nachricht unter 

ehrenamt@vielinbusch.de oder komme einfach vorbei 

 Dienstag, Donnerstag und Freitag 10–15 Uhr.
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Übersicht aller Offenen Gruppen und Kurse 

Freitags 28.2.–03.04. Briefe schreiben (Open Office Writer) 

Donnerstag 09.04. 16.00 – 18.00 Kinderfest „Wie schön, dass du geboren bist“ 

Donnerstag 14.04.-18.04. Osterferienprogramm 

Freitags 29.5.–26.06. Mit Tabellen kalkulieren (Open Office Calc) 

  

Jeden Montag 14.00-16.00 Nähkurs für Fortgeschrittene 

Jeden Montag 16.00-18.00 Nähkurs für Anfänger*innen 

Jeden Montag 16.00-17.30 Arabisch als Fremdsprache für Anfänger*innen 

Jeden Montag und Mittwoch  

10.00-12.30 

Deutsch Alphabetisierung für Farsi-/Darisprachige 

Jeden Montag und Donnerstag 

15.30-18.00 

Deutsch Alphabetisierung für Arabischsprachige  

Jeden Dienstag 15.00-16.00 Vermittlung von ehrenamtlichen Sprachpaten 

Jeden Dienstag 15.30-17.00 Kunst-AG für Kinder und Jugendliche Klasse 3-13 

Jeden Dienstag 17.30-18.30 Fitness für Männer 

Jeden Dienstag und Donnerstag  

15.30-16.30  

Deutschkurs für Kinder   

Für Klasse 1 und 2 

Jeden Dienstag und Donnerstag  

16.45-17.30  

Deutschkurs für Kinder   

Für Klasse 3 und 4 

Jeden Mittwoch 9.00-11.00  Papier, Schere, Kleber – so förderst du dein Kind! 

Jeden Mittwoch 10.00-12.15  Nähkurs für Anfänger und Anfängerinnen 

Jeden Mittwoch 15.00-17.00  Teestube 

Jeden Mittwoch 15.30-18.00 Kreativwerkstatt für Mädchen mit/ohne Mütter 

Jeden Mittwoch 15.30-16.30 Arabisch I für Kinder 

Jeden Mittwoch 16.45-17.45 Arabisch II für Kinder 

Jeden Mittwoch 17.30-18.30 Leichtes Fitness-Training für Frauen  

Jeden Donnerstag 9.00-11.00 Offene Müttergruppe  

Jeden Donnerstag 9.30-10.30 Power Fitness-Training für Frauen 

Jeden Donnerstag 16.00-17.30 Vorlesen und Basteln für Kinder ab 4 Jahren 

Jeden Donnerstag (in Planung) Leseclub für Kinder ab 8 Jahren 

Jeden Donnerstag 16.00-17.30 Arabisch als Fremdsprache für Fortgeschrittene 

Jeden Freitag 10.00-12.00  Interkulturelles Frauenfrühstück 

Jeden Freitag 15.30-16.15 Bewegung & Entspannung mit Musik für Kinder 6-10 J. 

Jeden Freitag 16.30-18.00 Selbstverteidigung und Selbstbehauptung für Kinder 

und Jugendliche 10-16 Jahre 
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Jeden Freitag 17.30-19.30 Treffen für junge Frauen ab 16 

Einmal im Monat freitags  

18.00-20.00 

Papa-Club 

(28.02.,27.03.,15.05.,26.06.) 

Jeden letzten Freitag im Monat 

19.00-24.00  

Seniorentreff für arabischsprachige Männer    

Freitags (in Planung)  

18.30-20.30  

Tanz und Fitness für Frauen ab 16 Jahre 

Der 2. Samstag im Monat  

13.00-16.00 

Reparaturcafé  

Samstags  16.00-19.00 Offener Musik- und Kulturtreff (Termine werden 

bekannt gegeben) 

Samstags nachmittags Familientheater ab 4 Jahre (Termine werden bekannt 

gegeben) 

Jeden Sonntag 18.30-20.30  Treffen für junge Männer ab 18 

Details zu den jeweiligen Angeboten findest du auf den Seiten 39 bis 51. 

Anmeldung 

Die Anmeldung startet am Samstag 8. Februar von 10 bis 17 Uhr. 

Danach sind wir für die Anmeldung da: Montag bis Freitag  9-18 Uhr 

So funktioniert die Anmeldung: 

1. Du findest in unserem Programm einen Kurs, den du besuchen willst.  

Du kommst persönlich zum Anmelden. 

2. Du meldest dich an der Information an und wartest dann im Café,  

bis du an der Reihe bist.  

3. Du nennst uns deine Daten, den Kurs und ob du Kinderbetreuung  

oder Hilfe für die Teilnahme brauchst. 

4. Dann kannst du spenden für den Förderverein Vielfalt in Tannenbusch 

5. Wir geben dir eine Anmeldebestätigung. Dort stehen dein Name und die Kursdaten.  

6. Mit dieser Anmeldebestätigung kannst du den Kurs besuchen.  

Nimm die Anmeldebestätigung beim ersten Mal zum Kurs mit! 

 

Wenn du einmal nicht zum Kurs kommen kannst, dann sage Bescheid (WhatsApp, Anruf 

0228.76363873). Wenn du drei Mal nicht da warst und nicht Bescheid gibst, verlierst du 

deinen Platz. Dann können andere teilnehmen. 

Wir bitten um Verständnis. 
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 مرحباً بكم

  تننبوش ياعزائي وعزيزاتي ساكن

فبراير  8 السبت يوم التسجيل سيبدأ .2020 يونيو 26 في وينتهي مارس، من الثاني في الجديد برنامجنا يبدأ

 .18:00 الى 09:00 الساعة من الجمعة إلى الاثنين من ذلك بعد ، ومساءً  5 وحتى صباحًا 10 الساعة من

  

 حتى شيء كل نحاول نحن بذلك فأخبرنا ، كزنارلم زيارتك في خاصة مساعدة أو أطفال رعاية إلى بحاجة كنت إذا

  .المشاركة من الجميع يتمكن

 .الدورات في لمشاركينل فقط مفتوحة الأطفال رعاية

 تحديد يمكنك. التسجيل عند للمركز منكم التبرع ننتظر لذلك ،تكلفنا المال دوراتنا لكن. ثابتة رسوم لدينا ليس

 . منصفين معنا واتكون أن ممنك نطلب لكننا. تقديمه ونتستطيع ما مقدار نعرف لا لأننابأنفسكم  التبرع مبلغ

 !زيارتكم إلى ونتطلع بحرارة نحييكم

 سيمو، عمر هانيبر مع الدين خير منى

 كاتيا أكرمان، يورغن فيلك،يس نويس غابرييلا 

 شونيبورن،

 مريزا وينسيل كاظم، منار يلين،ت لينا 

 موريسيو براتس فيريرا، مريزا وينسيل،

  .اجعر يمينة علال، سمير

 

 

  الإستعلامات و المقهى

حيث  مركزنا قلب هي لدينا الدخول منطقة

  “Café im Zentrum„ مقهىال ستعلامات والإ تجدون هناك

 

وكل ثاني سبت عة صباحا حتى الساسة مساء، ساالتالجمعة من الساعة  حتىثنين الإالاستعلامات مفتوحة من 

 .صباحا حتى الساسة مساء العاشرةالساعة   شهر منالمن 

  .مككل ما يهمطرح أى أسئلة ل  مهنا يمكن

من الساعة  الساخنة ابتداء تتوفر المشروباتيمكنكم الجلوس في المقهى في نفس مواعيد عمل الإستعلامات و 

 .تبرعكم لكم مشروبعلى  منشكرك. 12

والتعرف على أشخاص  الواى فاى )الإنترنت(يمكنك استخدام . منطقة لعب جميلة المقهىفي  مسيجد أطفالك

 .لطفاءآخرين 

 رغباتكم.و ، ، لأسئلتكم ، همومكم منحن هنا من أجلك النقد.و  الثناء، أيضًا مشاركة الأفكار، ميمكنك

 

 وحتى الثالثة صباحًا التاسعةبين الساعة  و ذلك، ملك الصغيرة الخاصة، يسعدنا حجز جزء من المقهى ملحفلتك

 تبرع.مقابل م المشروبات والبسكويت يقدت يمكننامساءً. 
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 العمل التطوعي

  
 

  المتعة في القيام بذلك؟تجد هل تريد أن تفعل الخير للأشخاص في تننبوش و

 !امن فريق المتطوعين لدينثم تصبح جزءا 

 

 :يمكنك على سبيل المثال

 الاعتناء بضيوفنا في المقهى 

 .التحدث باللغة الألمانية مع المتعلمين ومساعدتهم في تحسين النطق 

 .مرافقة الأطفال والأسر في الرحلات خلال العطل 

 الداخلية للمركز.  " )التصليح البسيط(هاوسمايستر"ساعدنا في أعمال م 

  لمواطني تاننبوش الإصلاح مرة واحدة في الشهر في مقهى الإصلاح 

  ريباراتور كفي"تحضير اكل او حلويات ليوم التصليح". 

 الاجتماعية. قدراتككمتطوع ، يمكنك استخدام مهاراتك لشيء مفيد وكذلك تطوير 

 

ا التدريبية المجانية كن جزءًا من فريقنا وتعرّف على متطوعين آخرين في الاجتماعات. من خلال دوراتن

حول مكافحة التحيز والتواصل وحل النزاعات ، ستقوم بتدريب مهارات مهمة ستساعدك أيضًا في 

 .المدرسة وفي العمل وفي الحياة اليومية

 فريقنا؟ من جزءًا تكون أن تريد أو أسئلة أي لديك هل

 الالكتروني البريد عبر رسالتك إلى تتطلع لوينس  زامري

ehrenamt@vielinbusch.de 

 ..3:00 حتي 10:00 والجمعة ،الخميس الثلاثاء  فيلينبوش مركز في أو

 

mailto:ehrenamt@vielinbusch.de
mailto:ehrenamt@vielinbusch.de
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لكل النشاطات موجز ستعراضا  

04.03 - 02.28الجمعة  كتابة الرسائل )اوبين اوفيس(   

مساءً  6 -مساءً  4أبريل  9الخميس  "حفلة الأطفال "كم هو لطيف أنك ولدت  

   04.18 - 04.14الخميس  برنامج عيد الفصح

06.26 - 05.29الجمعة  حساب باستخدام الجداول )اوبين اوفيس(    

مساءً  4مساءً إلى  2كل يوم الاثنين من  دورة الخياطة المتقدمة  

مساءً  6مساءً إلى  4كل يوم الاثنين من  دورة الخياطة للمبتدئين  

العربية كلغة أجنبية للمبتدئيناللغة  مساءً  5:30مساءً إلى  4كل يوم الاثنين من    

12.30-10.00كل يوم اثنين وأربعاء  محو الأمية الألمانية للناطقين بالفارسية / الداري  

مساءً  6 -مساءً  3.30كل يوم اثنين وخميس  محو الأمية الألمانية للناطقين باللغة العربية  

اللغة العربيةارشادات تعليم   
 4مساءً إلى الساعة  3كل يوم ثلاثاء من الساعة 

 مساءً 

13الى  3مجموعة الرسم للأطفال والمراهقين من صف   مساءً  5مساءً وحتى  3:30كل ثلاثاء من الساعة    

 اللياقة البدنية للرجال
إلى الساعة  5:30كل يوم ثلاثاء من الساعة 

مساءً  6:30  

  2و  1دورة اللغة الألمانية للأطفال للصفين 
مساءً  3:30كل يوم ثلاثاء وخميس من الساعة 

مساءً  4:30وحتى الساعة   

4و  3دورة اللغة الألمانية للأطفال للصفين  مساء 5.30-4.45كل يوم ثلاثاء وخميس    

هذه هي الطريقة التي تدعم بها طفلك -الورق والمقص واللصق   
صباحًا إلى الساعة  9من الساعة كل يوم أربعاء 

صباحًا 11  

 دورة الخياطة للمبتدئين
 كل يوم أربعاء الساعة

مساءً  12.15 –صباحًا  10   

مساءً  5مساءً إلى  3كل يوم أربعاء من  مائدة الشاى للمسنين  

مساءً  6 -مساءً  3.30كل يوم أربعاء  ورشة إبداعية للفتيات مع / بدون أمهات  

1للأطفال مستوى العربية  مساءً  4:30 إلى 3:30 الساعة من أربعاء كل   

2 مستوى للأطفال العربية مساءً 17.45 إلى16.45 الساعة من أربعاء كل   

للنساء الخفيفة البدنية اللياقة تدريب  
 6:30 وحتى مساءً  5:30 الساعة من أربعاء يوم كل

 مساءً 

  صباحا  11إلى  9كل يوم خميس من  مجموعة الامهات المفتوحة

10:30 - 9.30كل يوم خميس  تدريب القوة البدنية للنساء  

سنوات 4قراءة و أشغال يدوية للأطفال من  مساءً  5:30مساءً إلى  4كل يوم خميس من    

وأكثر 8نادي القراءة للأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين   كل خميس )مخطط( 

المتقدميناللغة العربية كلغة أجنبية للمتعلمين  مساءً  5:30مساءً إلى  4كل يوم خميس من    

12.00-10.00كل يوم جمعة  فطور النساء المتعدد الثقافات  
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ممارسة الحركة والاسترخاء مع الموسيقى لأطفال المدارس 
 الابتدائية

بعد الظهر 4.15-3.30كل يوم جمعة   

سنة 16-10الدفاع عن النفس وتقوية الذات للأطفال والمراهقين   
 6مساءً وحتى  4.30كل يوم جمعة من الساعة 

 مساءً 

عام 18اجتماع للشباب من   
مساءً إلى  5:30كل يوم جمعة من الساعة 

مساءً  7:30الساعة   

يونيو( 26مايو ،  15مارس ،  27فبراير ،  28نادي الاباء )  
مساءً  6مرة كل شهر يوم الجمعة من الساعة 

مساءً  8إلى الساعة   

المسنين الناطقين بالعربية اجتماع الرجال  
 7كل يوم جمعة أخير من الشهر من الساعة 

 مساءً وحتى منتصف الليل

وما فوق 16الرقص واللياقة البدنية للنساء في سن   الجمعة )سيتم الإعلان عن المواعيد( 

 18:30  .20:30  

 يوم إصلاح الأجهزة )كافتريا التصليح(
 4إلى مساءً  1السبت الثاني من الشهر من 

 مساءً 

 4مساءً إلى  1السبت الثاني من الشهر من  اجتماع مفتوح للموسيقى والثقافة )سيتم الإعلان عن المواعيد(
 مساءً 

سنوات )سيتم الإعلان عن المواعيد( 4مسرح عائلي من   السبت بعد الظهر 

عام 18اجتماع للشباب من   
 8.30إلى الساعة  6:30كل يوم أحد من الساعة 

 مساء

 

 . 51 إلى  39 تجدون التفاصيل باللغة الألمانية على الصفحات من

 

  التسجيل

 مساءً. 5 حتىصباحًا  10من الساعة  فبراير 8سيبدأ التسجيل يوم 

 .18:00الى  09:00من  الجمعةو بعدها حسب مواعيد عمل: من الاثنين إلى  

 :التسجيل نظام هو هذا و

 كراسة البرنامج، يسعدنا لقائكم للتسجيل شخصياً.حينما تجدون دورة تحوز اعجابكم في  .1

 مقهى حتى يأتي دوركم.البرجاء تسجيل الإسم في الإستعلمات و الإنتظار في  .2

تخبروننا بالدورة التى تحبون الإشتراك فيها، إحتياجكم لرعاية للأطفال أو أى إحتياجات خاصة. يجب احضار  .3

 لتبرع معكم.لمعلوماتكم الشخصية و مبلغ 

 لكل دورة تشتركون فيها. م بعد ذلك التبرع لمركزنايمكنك .4

 .نقدم لكم إيصال التسجيل الذي يوضح اسم وموعد الدورة و اسم المشترك فيها .5

 زيارة الدورة في الموعد المعلن و يتوجب عليكم حمل الإيصال عند الحضور لأول يوم. مع بدأ يمكنكم  .6

 0228.76363873لدورة فنرجوا منكم إعلامنا عن طريق الهاتف إذا لم تتمكنوا من الحضور لأى  موعد من مواعيد ا

 أو الواتس آب.في حالة عدم الإخبار مرتين سوف نضطر آسفين لإعطاء مكانكم لمشترك آخر.

 

  



 

12 

Добро пожаловать! 

Дорогие танненбушцы! 

Наша новая программа начинается 02.03.2020 и заканчивается 26.06.2020. 

Запись на мероприятия начинается в субботу 8 февраля с 10 до 17 часов. 

Затем записаться можно будет с понедельника по пятницу с 9 до 18 часов. 

Следуя вашим пожеланиям, мы изменили программу. 

Вся информация следует по порядку на одном языке. 

Это значит, что тебе больше ничего не нужно будет искать ;-) 

Детальная информация о курсах будет представлена только на немецком языке, иначе 

программа получится слишком толстой. Мы с удовольствием поможем тебе все понять. 

Если за твоими детьми нужно присмотреть или тебе необходима специальная помощь 

при посещении нашего Дома культуры, сообщи нам заранее. 

Мы делаем все, чтобы каждый смог принять участие в наших программах. 

Наши курсы бесплатны. Но мы платим деньги за их организацию. Поэтому при 

регистрации мы ожидаем от участников пожертвований. Сумма пожертвований 

зависит от тебя. Мы не знаем, сколько ты можешь себе позволить. Но мы просим 

быть справедливыми по отношению к нам. 

Мы будем рады приветствовать тебя в нашем центре! 

Mona Kheir El Din, Brihan Omar Simo, 

Gabriele Neuß-Sevellec,  

Jürgen Ackermann, 

Katja Schöneborn, Lena 

Thelen,  Manar 

Kadhum, 

Marisa Wenzel, 

Mauricio Prates 

Fereira,  

Samir Allal und 

Yamina Rajaa 
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 Информационное бюро и «Кафе в центре» 

Наш вестибюль — это сердце нашего культурного центра.  В нем расположены 

информационное бюро и наше «Кафе в центре». 

Наше информационное бюро открыто с понедельника по пятницу с 9.00 до 18.00, а 

также каждую вторую субботу месяца с 10.00 до 18.00. 

Здесь ты можешь проконсультироваться по всем вопросам, связанным с твоей семьей. 

Ты также можешь поделиться своими идеями по улучшению нашей работы, высказать 

свое одобрение или поделиться своими критическими замечаниями. Мы к твоим 

услугам! 

Наше «Кафе в центре» открыто в то же время, что и информационное бюро. Однако, 

теплые напитки можно выпить с 12.00 в обмен на небольшое пожертвование за каждую 

порцию напитка. 

Для детей у нас отведено уютное место для игр. 

У нас можно получить культурную программу для г. Бонн, воспользоваться бесплатным 

вайфаем и познакомиться с приятными людьми. 

Наше кафе можно зарезервировать для небольших частных мероприятий с 9.00 до 

15.00. 

Мы с удовольствием подадим напитки и печенье в обмен на небольшое пожертвование. 
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Волонтерство 

  

Ты хочешь помочь жителям Танненбуша и при этом совместить приятное с полезным? Тогда 

становись частью нашей волонтерской команды! 

Например, ты можешь: 

• помогать в нашем кафе 

• заниматься немецким языком вместе с преподавателями немецкого языка как участник 

/участница языкового тандема 

• сопровождать и помогать семьям с детьми во время поездок за город на каникулах 

• помогать нам в небольших хозяйственных работах 

• мастерить и ремонтировать один раз в месяц в нашем кафе-мастерской 

• приносить выпечку или еду для волонтеров нашего кафе-мастерской. 

В качестве волонтера ты найдешь достойное применение своим способностям, сможешь делать 

что-то действительно полезное и при этом расширишь свои навыки работы с людьми. 

Становись частью нашей команды! На наших регулярных встречах за чашечкой кофе с 

пирогами ты можешь познакомиться с другими волонтерами. 

Мы предлагаем бесплатные тренинги, в ходе которых ты сможешь развить важные 

способности, которые пригодятся тебе в школе, на работе и в повседневной жизни. Мы 

предлагаем  в том числе тренинги по преодолению стереотипов, развитию коммуникационных 

навыков и эффективному разрешению конфликтов.  

У тебя остались вопросы? Ты хочешь стать частью нашей команды? 

Напиши нам сообщение на  ehrenamt@vielinbusch.de или просто заходи к 

нам по вторникам, четвергам и пятницам 

с 10 до 15 часов. Marisa Wenzel будет рада тебе помочь.   

 

 

  

mailto:ehrenamt@vielinbusch.de
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обзор 

По пятницам 28.2.-03.04.  Написание писем (Open Office Writer) 
Четверг 09.04. 16:00-18:00 Детский праздник «Как хорошо, что ты родился» 
14.04.-18.04. Программа пасхальных каникул 
По пятницам 29.05 — 26.06. Считаем с помощью таблиц (Open Office Calc) 
По понедельникам 14-16 Курс шитья для продвинутого уровня 
По понедельникам 16-18 Курс шитья для начинающих 
По понедельникам 16-17.30 Арабский язык как иностранный для начинающих 
По понедельникам и средам 
10.00 — 12.30 

Обучение основам немецкого правописания для говорящих на 
персидском языке (фарси и дари) 

По понедельникам и 
четвергам 15.30-18.00 

Обучение основам  немецкого правописания для говорящих на 
арабском языке 

Каждый вторник 15.00-16.00 Распределение по языковым тандемам 
Каждый вторник15.30-17.00 Художественная студия для детей и подростков (3-13 классы) 
Каждый вторник 17.30-18.30 Фитнесс для мужчин 
По вторникам и четвергам 
15.30-16.30 

Немецкий язык для детей  1 и 2 классов 

По вторникам и четвергам 
16.45-17.30 

Немецкий язык для детей  3 и 4 классов 

Каждую среду 9.00-11.00  
  

Бумага, ножницы, клей — мотивируй своего ребенка правильно! 

Каждую среду 10.00-12.15  Курс шитья для начинающих 
Каждую среду 15.00-17.00  Чаепитие 
Каждую среду 15.30-18.00  Творческая мастерская для девочек (с мамой или без мамы) 
Каждую среду 15.30-16.30 Арабский язык I для детей 
Каждую среду 16.45-17.45 Арабский язык II для детей 
Каждую среду 17.30-18.30 Легкий фитнесс для женщин 
Каждый четверг  9.00-11.00 Открытая группа для мам 
Каждый четверг 9.30-10.30 Силовой фитнесс для женщин 
Каждый четверг 16.00-17.30 Читаем и мастерим с детьми старше 4 лет 
Каждый четверг 
(на стадии планирования) 

Чтение для детей старше 8 лет 

Каждый четверг 16.00-17.30 Арабский язык как иностранный для продвинутого уровня 
Каждую пятницу 10.00-12.00 Межкультурный завтрак для женщин 
Каждую пятницу 15.30-16.15 Физическая нагрузка и релаксация под музыку для детей 6-10 лет 
Каждую пятницу 16.30-18.00  Самооборона и обретение уверенности в себе для детей и подростков 10-

16 лет 
Каждую пятницу 17.30-19.30 Вечера для молодых женщин старше 16 лет 
Пятница (раз в месяц) 18-20 Клуб «Папа» (28.02., 27.03., 15.05, 26.06.) 
Каждую последнюю пятницу 
месяца 19.00-24.00 

Вечера для пожилых мужчин, говорящих на арабском языке 

Каждую пятницу (на стадии 
планирования) (18.30-20.30) 

Танцы и фитнесс для женщин старше 16 лет 

Каждую вторую субботу 
месяца 13.00-16.00  

Кафе-мастерская 

По субботам 16.00-19.00 
   

Открытые музыкальные и культурные вечера (даты будут известны 
позже) 

По субботам после полудня Семейный театр для детей старше 4 лет 
По воскресеньям 18.30-20.30  Вечера для молодых мужчин старше 18 лет 

 

Подробности на страницах с 39 по 51. 
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Регистрация на курсы 

Более подробную информацию по каждому из предложенных курсов ты найдешь на 

стр. хх-хх на немецком языке.  

начинается 8 февраля (с 10 до 17 часов). 

Затем записаться можно будет с понедельника по пятницу с 9 до 18 часов. 

Как проходит процесс регистрации: 

Выбери в нашей программе тот курс, который ты хотел бы посещать. На запись следует 

прийти лично. 

Укажи свое имя на регистрации. Затем дождись своей очереди в кафе. 

Укажи нам свои личные данные и выбранный курс. Сообщи нам, нужна ли тебе помощь 

при обучении, а также нуждаются ли твои дети в присмотре. 

Затем ты можешь сделать добровольный взнос для нашего Фонда Поддержки 

Мультикультурализма в Танненбуше. 

Ты получишь письменное подтверждение о записи на курс. В нем будут указаны твое 

имя и информация о выбранном курсе. 

Этот документ дает разрешение на посещение курса. Возьми его с собой на первое 

занятие! 

В случае, если ты не можешь явиться на занятие один раз, сообщи об этом заранее 

(WhatsApp: 0160.93034184 либо телефонный звонок на номер 0228.763 63873). Если ты 

три раза пропустишь курс и не сообщишь об этом, то ты утратишь право на посещение 

курса. Твое место займет кто-либо другой из листа ожидания. 

Gacmo Furan ku soo dhwada 

Marwooyinka iyo mudana yaasha reer Tanenbush 

Prograamkii cusbaa ee Vielenbush waxuu bilaab maa 2.3.2020 waxaanu dhamaana 

26.6.2020. 

Isdii waan gelintu waxee bilaabmi 8.2.2020, 10 ila 17 Saac. Marka ka dib isdiiwaan gelinto 

waxee socon Isniin -ila jimce 9.00 -18.00 saac. 

Codsigeena derteed Ayaan buuga prograamka ubadeilne. Warbixintee hal luqad ayaan ku 

qorne. Warbixinta casharka afjermal oo uqodha ayuu ku qorn yahe si aanu buugu u weenan 

anakaase idin faham siin. 

Hadaad u bahentahe wax kuu haya caruurta markad casharka ku jirto am aad taagero ka li 

ubaahan tahe noo sheeg. 

Ka qeeb gelka Programku lacag ku maxidhna. Lakin kharash ayaa nagbaxa marka waxaan 

codsaneena deeq intii aad karto  

Waan ku salameena waan ku farxeena imaatinkaga  

Mona Kheir El Din, Brihan Omar Simo, Gabriele Neuß-Sevellec,  Jürgen Ackermann, Katja 

Schöneborn, Lena Thelen,  Manar Kadhum, Marisa Wenzel, Mauricio Prates Fereira,  Samir 

Allal und Yamina Rajaa 
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Warbixin iyo maqaaxida kafeega  

Markaad soo gashaan waxaad dhex joogtan Meesha ugu muhiimsan. Wax ku yaal 

information iyo kafe. 

Meesha information waaxa la furaa isniin -ila Jimce 9.00-18.00 Sac. Bilwelba Sabtida labaad 

biishe 10.00 18.00 sac 

Waxaad na wediin suaal walba oo rabto. Waxaad soo jeedin kartaa fikir. Idinka ayaan idiin 

joogna dhibaato iyo waxaad rabtan ba 

Kafteria waxaa la fura isla waqti. Cabitaanka kulul waxaa labilaaba 12.00 sac. Waan idiin 

mahad naqeena deeq diin ee cabitaanka.. Caruurtu waxee helaayan meel fiican oo ku 

cayaran. Progranmka dhaqanka ee Bonn waxuu yaala cafega.Waxaad isticmaale Wlan, 

Waxaad baren ded fiican. 

Hadad xafled yar rabto inaad sameesato Isniin ila Jimce 9.00-15.00 sac waxaad cafega 

ayaad isticmaali. Cabitaan iyo keeg anaka keeni. 

Isxilqaan 

Ma Waxaad rabtaa inaad wax fiican u qabato Bulshada Tannenvbusch kaa na farxisa ?  

Ku soo biir teamka isxilqaan.  

Tusaale : 

 Ku Soo dhawee martida cafega   

 Afjermal kula hadel kuwa Jermalka baranaaya 

 Fasaxa U rac familieyada  

 Naga caawe xaga farsamda 

 Bishee hal nala samee baastel meesha caferga. 

 Kukari cafega oo tus xifradaada bulshada   

 

Ka midnoqo teamka yaga  oo baro kuwa isxiqaama. Waxaad heli Tababar lacg laana  xaga 

xidhiidhka bulshada, xalilaada dhibta bulshada iyo familiga. Taas oo kaa tageeri dugsiga, 

shaqada iyo maalin nololeedka. 

 

Hada suaal heeso ama rabto inaad teamka kamid noqoto ? Waxaa warkaga 

qoraalka soo dhaween Maria Wenzel ehrenamt@vielinbusch ma kale xafiiska 

Talaado, Khamiis ama Jumca 10.00-15 Sac. 
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Bandhiga Furna ee Gruupada iyo Kursyada 

Jimcaha 28.0-03.04.              Waraaqad qorinta  ( open office writer 

Khamista 09.04. 16-18 Kinderfest. ,,Fiicana inaad dhalat‘’ 

Khamis 14.04.18.04  Osterferien program  

Jimcaha 29.05-26.06  Ku xisaabinta tabeelaha (Open office Calc)  

Isniin walba 14-16 Dawaar Barasho dadka Hore u yaqaane 

Isniinwalba 16-18 Dawar barasho dadka eena u bilaabneen 

Maalinkasta oo isniina  

16.00 -17.30  Barashada carabiga 

Malinkasta oo isniina  

iyo arbaco 10-12.30 barashada jermalka dadka ku hadla afka farsi iyo Daris  

Malinkasta oo isniina  

iyo khamiss 15.30 – 18 Barashada Jermalka daka af carabiga ku hadla   

Talaado walba 15-16 hool gelin isxilqaano luqada  

Talaado walba 15.30-17 Farshanka-AGKunst-AG oo caruurta iyo dhalinyarada 3-13  

Talaado walba 17.30-18.30 Fitness raga   

Malikasta oo talaada iyo  

khamis 15.30-16.30  Barasho Afjermal caruurta klaska 1 iyo 2   

Talaado iyo Khamiis  

walba 16.45-17.30   Barasho Afjermal caruurta klaska 3 iyo 4 

Arbaca walba 9-11 ku shaqeenta maqas iyo warqado jerjer. 

Arbaca walba 10-12.15   barashada xarqaanka bilow  

Arbaca walba 15-17 maqaa xida shaaha  

Arbaca welba 15.30-18 barashada farsamada gabdhaha oo hooyo lasocoto ama 

Arbaca walba 15.30-16.30  barasho carabe II caruurta  

Arbaca walba 16.45-17.45  barasho carabe II caruurta  

Arbaca walba 17.30-18.30  tababer fudud oo dumarka    

Khamis walba 9-11  kulan ka hooyo yinka   

Khamiis walba 9.30-10.30  tababar culus oo dumarka (Power Fitness-Training) 

Khamis walba 16.00-17.30  Caruurta loo akhria iyo Bastel 4 jir   

Khamis walba  

(waa la soo diyaarin)  meel caruurta loo gu akhriyo oo sided sano aka ween  

Khamis walba 16-17.30  barshada carabiga maahin bilow  

Jimca walba 10-12 qureeca dhaqamada kaladuwen ee dumarka   

Jimca walba 15.30-16.15  caruurta ku dheele musig 6-10 Jir 

Jumca walba 16.30-18 barashada isdifaaca caruurrta iyo dhalinyarada  10-16 jir  
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Jumca walba 17.30-19.30  kulnka dumarka 16 jir kaween  

Bishii halmar oo jumca ah  

18.00-20.00  waa Papa club (27.03, 15.05. 26.06)   

Bishii halmar oo Jumca  

19.00-24.00   Raga afcarabiga ku hadala      

Jumca yaasha  

(waa ladiyaarina)   

18.30-20.30   Tanz iyo Fitness oo dumarka 16 Jir kaween  

Bishee walba 2. Sabtida 

13.00-16.00  Hagaajinta Reparaturcafé  

Sabtida 16.00-19.00  Kulanka hidaha iyo Dhaqenka (Waqtiga waa la soo sheega)  

Sabtida gelinka dambe waa Riwaayada familiga kaween Afar Jirka (Waqtiga waa la soo 

sheega ) 

Axad walba 18.30-20.30  Kulanka Dhalin yarda kaween 18 Jir oo weelasha aha 

    

Fafahinta program walba waxaad ka helesaan booga 39 ila 51 oo afjermala  

Isdiiwaangeli  

Idiiwangelintu waxee bilabmesa Sabtida, 08.02.2020. 10.00 Ila 17.00   

Intaas kadib waxaan diyaar u nahe isdiiwangelinta: Isniin Ila Jumca 9.00 -18.00 Sac 

Diwwangelintu waxee ushaqeenesa Sidtan: 

1. Waxaad rabtaa inaad program aad rabto ka qeeb qaadetid. Markas waa inaad shakhsiyen 

timaadid.  

2. Waxaad la hadli qofka Meesha information jooga. Waxaad fadhiisan café markaas ayaa 

laguu jeedhi   

3. Waxaad noosheege magacaaga, kurs iyo inaad caruur laguu henaayo. 

4. Waxaad siin deeq ururka hadaad rabto 

5. Waxaan ku siin cadeen diiwan gelinta 

6. Markaas ayaad ka qeeb qaaden kurs. Soo qaado warqda cadiinta diiwanglinta maalinta 

kowad  

Hadaaden imaan karin nasoowargeli (Whatsupp 016093034184, Telfoonka 022876363873  

Hadaad sedex jiir imaan weedo am aad na soowargelin weedid qofkale ayaa meeshada 

qaaden doona. Isfaham wanaagsen  
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Bienvenue 

Chers habitants de Tannenbusch, 

Notre nouveau programme commence le 02.03. 2020 et finit le 26.06. 2020.  

L’inscription est ouverte le samedi 08.02.2020 de 10:00 à 17:00 heures.  Après nous 

sommes de lundi à vendredi de 9 à 18 heures pour les inscriptions au bureau. 

Sur vos souhaits, nous avons réorganisé le fascicule.Toutes les informations en une langue 

tu les trouves ensemble.Tu n’as plus besoin de chercher.Les informations précises 

concernant les cours tu ne les trouves que en allemand, parce que le fascicule deviendrait 

trop important. Volontiers nous t’aidons à mieux comprendre. 

Si tu as la garde d’enfants ou tu as besoin d’une aide spéciale, préviens-nous s’il te plait. 

Nous essayons tout de manière que chaque participant/participante puisse prendre part. 

Nous n’avons pas de charges fixes et nos cours coûtent de l’argent. C’est pouquoi nous 

attendons de ta part un don que tu verseras lors de l’inscription à notre “Förderverein”. Tu 

fais un don selon tes finances en function de tes possibilités. Nous te demandons 

simplement en contrepartie d’être correct.  

Nous t’invitons de tout Coeur et nous nous réjouissons de ta visite. 

Mona Kheir El Din avec Brihan Omar Simo, Gabriele Neuß-Sevellec, Jürgen Ackermann, Katja 

Schöneborn, Lena Thelen,  Manar Kadhum, Marisa Wenzel, Mauricio Prates Fereira, Samir Allal und 

Yamina Rajaa 

Information et Café  

Notre  foyer est le coeur de notre centre.  

Deux services vous y sont proposes:  

“Informations” et le: “Café im Zentrum”. 

Notre guichet “Informations” est ouvert du lundi au vendredi de 09:00 à 18:00 heures et le 

deuxième samedi du mois de 10:00 à 18:00 heures.  

Tu peux y poser toutes les questions concernant ta famille. 

Tu peux ici nous faire part de tes idées compliments et critiques. 

Nous sommes là pour toi; pour tes questions, tes soucis et tes souhaits. 

 Le „Café im Zentrum“ est ouvert pendant les heures d‘ouverture. Les boissons chaudes sont 

servies à partir de 12.00 heures. 

Nous te remercions pour les dons que tu nous donneras. 

Tes enfants trouveront chez-nous un bel espace de jeux. 

Le programme culturel de Bonn est à disposition dans le café. 

Tu peux utiliser le Wlan et aussi faire la connaissance d’autres personnes sympathiques. 
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Pour ta petite fête privée, nous réservons volontiers un espace du café pour toi de 9 à 15 

heures. Boissons et petits gâteaux te seront servis moyennant un don de ta part. 

 

Bénévolat 

  

Tu veux te rendre utile pour les habitants de Tannenbusch  et avoir du plaisir? 

Fais partie de notre de notre groupe de bénévoles. Par exemple: 

• offres à nos invités dans l‘espace Café ton attention 

• comme assisstante/tant entretiens toi en allemand avec celles et ceux qui 

font leurs premiers pas pour parler l‘allemand 

• suis les enfants et les familles lors d‘excursions pendant les vacances 

• aides-nous pour les petits travaux à faire au centre 

• confectionnes et répares une fois par mois dans le Café-Réparations 

• fais des gâteaux ou cuisine pour  le Café-Réparations. 

Comme bénévole tu montres tes capacités pour quelque chose de signifiant et améliores tes 

compétences sociales. 

Sois une partie de notre groupe et fais connaissance d‘autres bénévoles ,au cours de nos 

rencontres régulières avec café et petits gâteaux.  

Développes tes capacités de communication et conciliation pendant nos cours gratuits d‘ 

‘‘Anti Bias‘‘. Ces capacités t‘aideront à l‘école, sur le travail et au quotidien.  

Si tu as des questions ou veux faire partie de notre groupe: 

Marisa Wenzel se réjouit de faire  ta connaissance sous  

le email suivant:  ehrenamt@vielinbusch.de ou viens la voir les mardis, jeudis et 

vendredis de  10–15 heures. 
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 Sommaire 

Vendredi  28.02 – 03.04 Ecrire des lettres ( Open Office Writer ) 

Jeudi  09.04  16:00-18:00  Fête pour enfants – anniversaire 

Jeudi  14.04-18.04. Programme pour les vacances de pâques 

Vendredi 29.05-26.06   Tables de calculation (Open Office Calc )  
 

Chaque lundi 

14:00 – 16:00 Cours de couture pour avancés. 

16:00 - 18:00 Cours de couture pour débutantes/débutants 

16:00-17:30 Arabe comme langue étrangère pour débutantes/débutants 
 

Chaque lundi et mercredi 

10:00 – 12:30 Alphabétisation allemande pour les gens de langue 

maternelle Farsi/Dari 
 

Chaque lundi et jeudi    

15:30-18:00   Alphabétisation allemande pour les  gens de 

languematernelle  Arabe. 

Chaque mardi 

15:00 – 16:00 Coordination d’enseignement allemand. 

15:30 – 17:00 Cours d’art pour enfants et jeunes (classe 3 – 13) 

17:30-18:30 “Men’s Health” Training pour le dos (pour hommes) 

 

Chaque mardi et jeudi  

15:30-16:30   Cours d’Allemand pour enfants (classe 1 et  2) 

16:45-17:30   Cours d’Allemand pour enfants (classe 3 – 4) 
 

Chaque mercredi 

09:00 - 11:00 Papier – ciseaux – colle: développe les capacités de ton 

enfant  

10:00 – 12:15 Cours de couture pour débutantes et débutants. 

15:00-17:00  “Teestube”, l’après-midi “Thé” 

15:30-16:30 Langue Arabe 1 pour enfants 

16:45-17:45 Langue Arabe 2 pour enfants 

15:30-18:00 Atelier créatif pour filles avec ou sans leurs mères. 

17:30-18:30 Entrainement physique léger pour femmes. 
 

Chaque jeudi 

9:00-11:00 Rencontre des mères: ouvert à toutes  

9:30-10:30 Entrainement physique “musclé” pour femmes    

16:00-17:30 Lecture et bricolage pour les enfants à partir de 4 ans. 

16:00-17:30 Cours de langue Arabe pour avancés 



 

23 

A venir Club - lecture pour enfants à partir de 8 ans 

    

Chaque vendredi 

10:00 – 12:00 Petit déjeuner interculturel pour femmes. 

15:30 – 16:15 Mouvements et détente avec musique pour enfants de 6 à 

10 ans. 

16:30 – 18:00 Cours d’auto-défence pour jeunes de 10 à 16 ans. 

17:30 – 19:30 Rencontre pour jeunes femmes à partir de 16 ans.  

Une fois par mois le  

vendredi de 18:00-20:00 Papa-Club ( 28.02 , 27.03, 15.05 et le 26.06 ). 

Le dernier vendredi de 

chaque mois 19:00-24:00 Rencontre des séniors hommes de langue Arabe. 

Vendredi 18:30-20:30 (à venir  Dance et gymnastique pour femmes à partir de 16 ans. 
 

Le deuxième samedi du mois 

De 13:00-16:00 Atelier-Réparation-Café (Repair-Café) 

Le samedi de 16:00-19:00 Rencontre musicale et culturelle ouvert à tous.(dates à venir) 

Le samedi après-midi Spectacle théatral pour familles à partir de 4 ans. 

 

Chaque dimanche 

18:30-20:30 Rencontres pour jeunes hommes à partir de 18 ans. 

Détails pages 39-51 
 

Inscription 

L’inscription commence le 21.09.2019 de 10:00 à 17 heures. Nous sommes à ta  disposition 

pour d’autres inscriptions du lundi au jeudi  de 09:00 – 18:00 heures. 

Comment fonctionne l’inscription 

1. Tu trouves dans notre programme un cours qui t’intéresses. 

Tu viens personnellement t’inscrire. 

2. Tu t’inscris au guichet “Information” et tu attends ton tours dans le café. 

3. Tu nous donnes tes données, le cours choisi et tu nous dis si tu as besoin d’une 

garderie pour tes enfants ou de l’aide pour le cours. 

4. Tu peux faire un don au “Förderverein Vielfalt in Tannenbusch” 

5. Nous te donnons l’acceptation pour ton inscription sur laquelle tu trouves ton nom et 

les dates du cours que tu as choisis. 

6. Avec cette acceptation tu peux te rendre au cours et n’oublies pas de l’emporter la 

première fois pour le cours.  

Si tu ne peux pas venir au cours pour une fois previens-nous! (WhatsApp, téléphone 

0228.76363873). Si tu as manqué ton cours trois fois et ne nous a pas prévenu, tu perds ta 

place, qui sera redonné, car d’autres participants attendant sur la liste d’attente. 
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Bienvenidos  

Queridos Vecinos de Tannenbusch! 

Nuestro nuevo programa comienza el 2 de marzo. y termina el 26 de junio de 2020. 

La inscripción comienza el sábado 8.2. de 10:00 – 17:00. 

Luego estamos de lunes a viernes de 9 a 18 horas para la inscripción. 

A petición suya, hemos rediseñado el programa. 

Puede encontrar toda la información en un idioma consecutivo. 

Para que no tenga que buscar más ;-) 

Solo puede encontrar información detallada sobre los cursos en alemán, de lo contrario, el 

folleto será demasiado grueso. Nos complace ayudarlo a comprender todo. 

Si necesita cuidado de niños en los cursos 

o si necesita ayuda especial cuando visita nuestra casa, háganoslo saber. 

Intentamos todo para que todos puedan participar. 

No tenemos tarifas fijas. Pero nuestros cursos nos cuestan dinero. 

Por lo tanto, esperamos una donación para nuestra asociación de apoyo al registrarse. Usted 

determina el monto de la donación porque no sabemos cuánto puede pagar. Pero le 

pedimos que sea justo con nosotros.¡ 

¡Te saludamos cordialmente y esperamos tu visita! 

Mona Kheir El Din con Brihan Omar Simo, Gabriele Neuss-Sevellec, 

Jürgen Ackermann, Katja Schöneborn, Lena Thelen, Manar Kadhum, Marisa Wenzel, Mauricio 

Prates Fereira, Samir Allal y Yamina Rajaa. 
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Información y cafe 

Nuestro sala de café es el corazón de nuestro centro.  

Ofrecemos dos servicios allí: 

Información y cafetería “Café im Zentrum”. 

Nuestra información está abierta todos los Lunes a Viernes de 9 am a 6 pm 

y el segundo sábado del mes de 10am a 6pm. 

Aquí puedes preguntar cualquier cosa que concierne a tu familia. 

También puedes compartir ideas, elogios y críticas. 

Estamos aquí para usted, para sus preguntas, sus preocupaciones y sus deseos. 

Las bebidas están disponibles Martes a viernes de 15.00 a 18.00. 

Durante este tiempo, puede tomar café, té, capuchino, latte macchiato y agua con nosotros. 

Te damos las gracias por una donación. 

Tus hijos encontrarán aqui una linda área de juegos. 

El programa cultural de Bonn depende de nosotros. 

Puedes usar el Wi-Fi y conocer a otras personas agradables. 

Para su pequeña fiesta privada entre las 9 am y las 3 pm, nos complace reservarle una parte 

de la cafetería. Servimos Bebidas y Galletas y Espirando tu Donación. 

Embellecemos nuestro caféteria y Information y lo dividimos en varias áreas. 
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 Voluntariado  

  

¿Quieres hacer el bien a la gente de Tannenbusch y divertirte haciéndolo? 

¡Entonces únete a nuestro equipo de voluntarios! Por ejemplo: 

• prestar atención a nuestros huéspedes en la cafetería 

• hablar alemán con aprendices de alemán como patrocinador de idiomas 

• acompañar a niños y familias en excursiones durante las vacaciones 

• ayudarnos con trabajos de conserjes más pequeños 

• jugar y reparar una vez al mes en el café de reparación 

• hornear o cocinar para la cafetería de reparación 

Como voluntario, usa sus habilidades para algo significativo y también expande sus 

habilidades sociales. 

Forme parte de nuestro equipo y conozca a otros voluntarios en nuestras reuniones 

regulares de café y pasteles. Con nuestros cursos de capacitación gratuitos sobre anti-

prejuicios, comunicación y resolución de conflictos, entrenará habilidades importantes que 

también lo ayudarán en la escuela, en el trabajo y en la vida cotidiana. 

¿Tienes alguna pregunta o quieres ser parte de nuestro equipo? 

Marisa Wenzel espera su mensaje en ehrenamt@vielinbusch.de  

o simplemente el martes, jueves y viernes de 10:00 -15:00 

  

mailto:ehrenamt@vielinbusch.de
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Vista General 

Viernes 28.2.- 03.04. Escribir cartas (Open Office Writer) 

Jueves 09.04. 16.00 – 18.00 Fiesta infantil"Qué lindo que naciste" 

Jueves 14.04.-18.04. Programa de Pascua 

Viernes 29.5.–26.06. Calcular con tablas (Open Office Calc) 

  

Todos los Lunes 14.00-16.00 Curso avanzado de Costura 

Todos los Lunes 16.00-18.00 Curso de costura para Principiantes. 

Todos los Lunes 16.00-17.30 Árabe como Lengua extranjera para Principiantes 

Todos los Lunes y Miércoles 

10.00-12.30 

Alfabetización en Alemán para Hablantes de Farsi / Dari 

Todos los Lunes y Jueves  

15.30-18.00 

Alfabetización Alemana para Aablantes de Arabe 

Todos los Martes 15.00-16.00 Mediación de patrocinadores voluntarios de idiomas. 

Todos los Martes 15.30-17.00 Clase de arte para niños y adolescentes. 3-13 

Todos los Martes 17.30-18.30 Fitness para Hombres 

Todos los Martes y Jueves 

15.30-16.30  

Curso de aleman para Niños 

Para la clase 1 und 2 

Cada Martes y Jueves  

16.45-17.30  

Curso de aleman para Niños 

Para la clase 3 und 4 

Cada Miercoles 9.00-11.00  Papel, Tijeras, Pegamento: ¡así es como apoya a su Hijo! 

Cada Miercoles 10.00-12.15  Curso de Costura para Principiantes. 

Cada Miercoles 15.00-17.00  Teestube (Conocer Gente tomando una Taza de té) 

Cada Miercoles 15.30-18.00 Taller creativo para Niñas con / sin Madres. 

Cada Miercoles 15.30-16.30 Árabe I para niños 

Cada Miercoles 16.45-17.45 Árabe II para niños 

Cada Miercoles 17.30-18.30 Ejercicio (Fitness) Ligero para Mujeres 

Cada Jueves 9.00-11.00 Grupo abierto de Madres 

Cada Jueves 9.30-10.30 Entrenamiento físico para Mujeres 

Cada Jueves 16.00-17.30 Lectura en voz alta y manualidades para Niños a partir 

de 4 Años. 

Cada Jueves (in Planung) Club de lectura para Niños a partir de 8 Años. 

Cada 16.00-17.30 Árabe como lengua extranjera para estudiantes avanzados 

Cada Viernes 10.00-12.00  Desayuno intercultural de Mujeres 

Cada Viernes 15.30-16.15 Ejercicio y relajación con Música para Niños 

 de 6 a 10 años. 
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Cada Viernes 16.30-18.00 Autodefensa y Asertividad para Niños y Adolescentes de 

10 a 16 años. 

Cada Viernes 17.30-19.30 Encuentro para Mujeres Jóvenes apartir 16 Años 

Una vez al mes: Viernes 

18.00-20.00 

Papa-Club 

(28.02.,27.03.,15.05.,26.06.) 

Cada último Viernes del mes. 

19.00-24.00  

Reunión para hombres árabes  de la tercera edad 

  

Viernes (en la planificación) 

18.30-20.30  

Baile y Fitness para mujeres de 16 Años en adelante. 

El segundo Sábado del Mes. 

13.00-16.00 

Dia de reparaciónes y Café 

Sábado  16.00-19.00 Reunión abierta de Música y Cultura (se anunciarán las 

fechas) 

Sábados por la Tarde Teatro Familiar a partir de 4 Años (se anunciarán las 

Fechas) 

Cada Domingo 18.30-20.30  Encuentro para Jóvenes de 18 Años. 

Detalles en las páginas 39 a 51. 

Rejistro 

La inscripción comenzará el 2 de marzo de 10:00 a 17:00. 

Despues estamos: de Lunes a Jueves de 9 a 18 horas para la inscripción. 

Como funciona el Rejistro 

1. Encontrará en nuestro programa un curso que desea visitar. 

2. Vienes personalmente para registrarte. 

3. Inscríbete en la información y luego espera en la cafetería, hasta que sea tu turno. 

4. Cuéntanos tus fechas, el curso y si necesitars guardería. O ayudar con el curso. Debe 

traer su información personal y el monto de la donación con usted. 

5. Entonces nos puedes ayudar con tu donacion para el Förderverein Vielfalt en 

Tannenbusch. 

6. Le daremos una confirmación de registro. Hay su nombre y fechas del curso. 

7. Con esta confirmación podrás visitar el curso. 

¡Lleva la confirmación de registro contigo por primera vez al curso! 

Si no puede venir al curso, avísenos  (WhatsApp, llame al 0228.76363873). Si no vienes y no 

avisas, pierdes tu plaza. Otros ucoparan al curso en tu lugar. 
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 خوش آمدید

 باشندگان محترم تاننبوش همه از خانمان و آقایان!

 

 پایان ميآبد. ۲۰۲۰\۶\۲۶سال جاری آغاز و به تاریخ  ۲۰۲۰|۳|۲ما از  برنامه جدید

 بجه بعد از ظهر جریان دارد. ۵قبل از ظهر تا  ۱۰از ساعت  ۲۰۲۰\۲\۸آغاز ثبت نام بتاریخ 

بعد از ظهر برای ثبت نام حضور  ۶بجه قبل از ظهر تا  ۹بعدا ما همه روزه از دوشنبه تا جمعه از ساعت 

 خواهيم داشت.

مطابق خواست شما ما کتابچه پروگرامها را طور دیگر طراحی کردیم.  همه پروگرامها به یک لسان  

مشخص متصل هم در کتابچه معلومات درج شده که دیگر به جستجو زیاد احتياج ندارید. و به آسانی 

 پروگرام مورد علاقه تانرا دریافت خواهيد کرد.

ات کاسته شده باشد ؛جزیيات دقيقتر در مورد هر کورس تنها بخاطر آنکه از طولانی شدن کتابچه معلوم

 به لسان آلمانی در کتابچه معلومات درج شده ،ما شما را در فهم آن با پيشانی باز کمک ميکنيم. 

اگر برای شما ثبت نام در روزهای دیگر به جز از روز شنبه امکان پزیر نباشد، ميتوانيد با ما برای روز 

 شنبه وقت بگيرید.

اگر اطفال شما به پرورش و رعایت در هنگام موجودیت تان در مرکز ضرورت داشته باشند لطفا بما 

 اطلاع بدهيد.و یا اگر خود شما به کمک خاصی احتياج دارید ما را در جریان بگزارید.

ما تلاش داریم تا همه امکانات را برای اشتراک کنندهگان فراهم سازیم، تا همه در برنامه ها شرکت 

 کنند.

کورسهای ما بطور مجانی پيشکش ميشود، ما برای مصارف کورسها به کمک مالی شما به قسم 

هدیه ضرورت داریم.توقع ما از شماست تا در وقت ثبت نام مبلغی را برای بنياد ما بطور هدیه بپردازید. 

درعين حال خدا کند  مقدار هدیه را شما ميتوانيد آزادانه تعين کنيد.ما از امکانات شما آگاهی نداریم،

 منصفانه تصميم بگيرید.

 ما همه، شما ها را از صميم قلب خوشآمدید ميگویم، و از آمدن تان احساس خوشی ميکنيم!

سفيليچ ، یورگن اکرمان ، کاتيا شونيبورگ، لينه  –منی خير الدین ، بریهان عمر سيمو، گابریله نویس 

 راجع.س فرایره، سمير الآل و یمينه ثيلن، منار کدهوم،مریسا وینسل ،موریشيو پرات
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 معلومات و چایخانه

 نقطه حياتی بنياد ما را ساحه پزیرایی که متصل به دروازه دخولی است، تشکيل ميدهد 

در اینجا علاوه از دفتر معلومات چایخانه و قهوه خانه مرکزی که،از اساسيترین فعاليتهای این بنياد 

  است،وجود دارد.

 

بعد از ظهر بروی تان  ۶قبل از ظهر تا ساعت  ۹دفتر معلومات و رهنمایی از دوشنته  تا جمعه از ساعت 

بعد از ظهر مراجعين را  ۶قبل از ظهر تا ساعت  ۱۰باز است. همچنان شنبه دوم هر ماه از ساعت 

را مطرح کنيد،ما پزیرایی ميکند. در اینجا ميتوانيد هر نوع سوالها به ارتباط مسایل شحصی و فاميلی 

شما را در پاسخ به سوالات تان کمک نموده . ودر حل مشکلات همراهی و در برآورده شدن خواسته 

 هایتان کوشش ميکنيم.

 ما  همچنان نظریات ، پبشنهادات و انتقادات تانرا ميپزیریم.

در غمشریکی،  ما هميشه در خدمت تان قرار داشته و در پاسخ به سوالات ، و برآورده شدن آرزو ها و

 شما را همراهی ميکنيم. 

 

 ۱۲جایخانه و قهوه خانه این مرکز همه روزه در وقت معين باز است ، نوشابه های گرم بعد از ساعت 

 بعد از ظهر پبشکش ميشود. لظفادر بدل نوشابه که ميگيرید یک مبلغ کوچک کمکی را فراموش نکنيد 

 رمی، وقت خوشی داشته باشند.اطفال شما ميتوانند در ساحه حاص بازی و سرگ

 شما ميتوانيد پروگرام اطلاعات و کلتور شهر بن را ازاینجا بدست آورید.

 همچنان شما ميتوانيد از انترنت )وایفای( استفاده کنيد و درینچا با دوستان خوب دیگر آشنا  شوید.

 

هر ما ميتوانيم یک بعد از ظ ۳قبل از ظهر تا  ۹برای برگزاری مجلسهای خصوصی تان بين ساعتهای 

قسمت از چایحانه را در اختيار تان بگزاریم. و در بدل مبلغ کوچک به قسم هدیه ،چای و کلچه ، کافی و  

 شيدنی برای تان تقدیم ميشود
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 كارهاى داوطلبانه

  

عضو اگر علاقه  کمک به مردم در تنينبوش را داشته و از کمک به دیگران لذت ميبرید؟ ميتوانيد  

 تيم داوطلبان شوید!

 طور مثال: 

ميتوانيد در قهوه خانه از مهمانان پزیرایی کنيد.با آموزگاران لسان آلمانی ، به آلمانی صحبت کرده، 

 رفيق آموزش  لسان برایش باشيد.

 در گردشهای تفریحی، کودکان و فاميلها را همراهی کنيد.

 در اجرای کارهای کوچک منزلی کمک کنيد.

در ترميم وبسته کاری درورکشاب قهوه اشتراک کنيد. ماه یکبار  

و یا برای ورکشاب قهوه  کيک و کلچه تهيه کنيد.   

شما از طریق کارهای داوطلبانه ميتوانيد مهارت های خودرا در راه پسندیده بخرچ داده و توانایی های 

 اجتماعی تانرا رشد دهيد.

پ داوطلبان آشنا شده و در جلسه های ما که بطور با شموليت در تيم ما ميتوانی با دیگر اعضای گرو

 منظم با صرف کيک و قهوه دایر ميشود اشتراک کنيد.

با اشتراک در کورسهای مجانی آموزشی ضد تعصب ، شيوه گفتگوبا دیگران، راه حل کشمکشها 

 ميتوانيد روشهای که شما را در مکتب، محل کار و زنده گی روزمره کمک ميکند بياموزید

اهيد عضو تيم ما شوید ؟ و یا در مورد سوالی دارید؟  ماریسا وینسل با ميخو

 خوشی رسایل تانرا از طریق ایميل ذیل جواب ميگوید:

ehrenamt@vielenbusch.de 

قبل از ظهر تا  ۱۰ویا ميتوانيد به روزهای سه شنبه؛ پنجشنبه ؛ و جمعه از ساعت 

 ساعت سه بعد از ظهر از نزدیک ملاقات کنيد.

   

mailto:ehrenamt@vielenbusch.de
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 مرور سریع پروگرامها

 

(open office write مکتوب نویسی )  .۲۰۲۰\۴\۳تا  ۲۰۲۰\۲\۲۸جمعه    

محفل برای اطفال ، زیر شعار ّچهقدر زیبا که تو تولد شدیّ   عصر ۶تا  ۴از   ۲۰۲۰\۴\۹پنجشنبه    

تعطيلات عيد پاک ّ استرّ پروگرام به مناسبت  ۲۰۲۰\۴\۱۸تا  ۲۰۲۰\۴\۱۴پنجشنبه    

محاسبه و حساب با جدولها       (open office calc)  ۲۰۲۰\۶\۲۶تا  ۲۰۲۰\۵\۲۹جمعه  

بعد از ظهر  ۴تا  ۲هر دوشنبه ها از ساعت  کورس خياطی برای متقدمين  

بعد از ظهر  ۶تا  ۴هر دو شنبه ها از ساعت  کورس ابتدایی خياطی برای تازه آموزان  

هردوشنبه ها از ساعت چهار تا پنج و نيم  کورس عربی برای تازه آموزان غير عرب 
 عصر

دری زبانها \کورس آلمانی محو بيسوادی به فارسی  هر دو شنبه و چهار شنبه ها از ساعت ده  
 قبل از ظهرتا دوازده و نيم ظهر 

دوشنبه و پنجشنبه ها از سه و نيم تا  کورس آلمانی محو بيسوادی به عربزبانها
 شش عصر 

 سه شنبه ها از سه تا چهار عصر  ميانجيگری بين آموزنده لغت آلمانی دواطلبان

۱۳تا  ۳اتحادیه هنر برای کودکان و نوجوانان متعلمين صنفهای    سه شنبه ها از سه و نيم تا پنج عصر  

پنج و نيم تا شش . اعت سه شنبه ها از س ورزش تناسب اندام برای آقایان
 نيم عصر 

سه شنبه و پنجشنبه ها از سه و نيم تا  کورس لغت آلمانی برای اطفال  صنف سوم و چهارم مکتب
 چهارو نيم

 چهار شنبه ها از نه تا یازده قبل از ظهر  کاغذ ، قيچی ، سرش؛ به اینقسم ميتوانی طفل خودرا رشد دهی

 چهار شنبه ها از سه تا پنج  اتاق چای

 چهار شنبه ها از سه و نيم تا شش عصر ورکشاپ نوآوری برای دختران با اشتراک مادران و یا بدون مادران

برای اطفال  ۱عربی   چهار شنبه ها ازسه و نيم تا چهارنيم عصر 

برای اطفال ۲عربی    ۴۵تا پنج و  ۴۵چهارشنبه ها از چهار و  

اندام برای خانمها ورزش ثقيل زیبایی  پنجشنبه ها از نه و نيم تا ده و نيم  

 پنجشنبه ها از چهار تا پنج و نيم گردهمآیی عام مادران 

۴کتاب خوانی و کاردستی برای اطفال بالاتر از سن   پنجشنبه ها از چهار تا پنج و نيم عصر  

۸کلپ مطالعه به اطفال بالاتر از سن   پنجشنبه ها )در نظر داریم( 

متقدم -آموزش عربی برای غير عرب  پنجشنبه ها از چهار تا پنج و نيم عصر 
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ظهر ده تا دوازده جمعه ها از ساعت  نشست فرهنگی با صبحانه برای خانمان  

جمعه ها از سه و نيم تا چهار و پانزده بعد از  حرکت ، جنبش و استرخاح با موزیک برای اطفال
 ظهر

روش از خود دفاع کردن و خود را مطرح کردن برای کودکان و نوجوانان 
۱۶تا ساله ۱۰سن    

 جمعه ها از چهار و نيم تا شش شام 

۱۶نشست دختران بالاتر از سن   جمعه ها از پنج و نيم تا هفت و نيم شام  

 شش تا هشتیکبار در ماه روز جمعه از  کلپ پدران
 شام

لساننشست آقایان سالمند عربی  شب دوازده –جمعه آخر هر ماه از هفت    

۱۶رقص و زیبایی اندام برای خانمان بالاتر از سن  جمعه ها )در نظر است( از شش . نيم تا   
 هشت و نيم شب 

 شنبه دوم هر ماه از یک تا چهار عصر قهوه و ترميم سامان آلات

چهار تا هفت شامشنبه ها از  دیدار فرهنگی با موزیک ) وقت آن بعدا اعلان خواهد شد(  

)وقت آن بعدا اعلان خواهد  ۴تياتر فاميلی برای اطفال بالاتر از سن 
 شد(

 شنبه ها بعد ار ظهر

بالا ۱۸گردهمایی برای جوانان از سن   یکشنبه ها از شش و نيم تا هشت و نيم 

.پروگرام آلمانی ميتوانيد دریابيد 51و  39جزیيات بيشتر در مورد پروگرامها را در صفحات   

 

 ثبت نام

شروع شده و بعدا  بعد از ظهر ۵قبل از ظهر تا  ۱۰از ساعت فيبروری  ۸آغاز ثبت نام به روز شنبه 

 شام ادامه دارد. ۶صبح تا  ۹همه روزه ثبت نام از دوشنبه تا جمعه از 

 طریقه 

 گنيد. بعدا برای ثبت نام شخصا تشریف بياورید. کورس مورد پسند خود را از کتابچه پروگرامها انتخاب-۱

 در استعلامات خودرا ثبت نام کرده منتظر نوبت تان باشيد. -۲

نام وغيره معلومات  خود را با نام کورس ثبت کنيد . اگر برای نگهداری اطفال تان به پرورشگاه احتياج  -۳

 داشته باشيد همچنان بما اطلاع دهيد.

 لخواه به بنياد ما مبلغی را بطور هدیه بدهيد.بعدا ميتوانی طبق د -۴

در اخير ما به شما سند شموليت که در آن نام کورس و معلومات شخصی شما درج است تسليم  -۵

 ميکنم. 

 با نشان دادن این سند به مسوول کورس ميتوانيد به کورس دلخواه تان ادامه دهيد. -۶

واتس آپ خبر بدهيد. اگر سه بار در کورس خاضر  لطفا در صورت غير حاضری تيلفونی و یا از ظریق

 نشدید، از کورس خارج شده جای تان برای کسانيکه در انتظار کورس هستند داده ميشود.
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Serdecznie witamy  

Drodzy mieszkańcy Tannenbusch! 

Nasz nowy program zaczyna się 2.3. a konczy 26.6.2020. 

 Zapisy odbedą się w sobotę 8.2 między 10 i 17 godz.  

Również po tym terminie istnieje możliwość zapisów od pon. do pią. między 9-18. 

Na wasze  życzenie zmieniliśmy wygląd naszej broszury. Wszelkie informacje w Twoim 

języku znajdzieciesz tutaj.  

Więc nie musisz już szukać  

Dokładne informacje dotyczące poszczególnych kursów są w języku niemieckim. W 

przeciwnym przypadku byłaby ta broszura zbyt gruba. Chętnie pomożemy w razie 

niejasności. 

Jeżeli potrzebujesz opieki na dziećmi w czasie kursu lub pomocy w dotarciu do naszego 

centrum, powiedz nam o tym. 

Staramy się, aby każdy miał możliwość wzięcia udziału w naszych kursach. 

Wszystkie kursy są dla Was bezpłatne, jednakże  musimy je finansować. Dlatego oczekujemy 

datku na rzecz naszego centrum. Wysokość datku zależy od Ciebie i Twoich finansowych 

możliwości.  Jednak prosimy Cię, abyś był w stosunku do nas fair. 

Pozdrawiamy Cię serdecznie i cieszymy się na Twoją wizytę! 

Mona Kheir El Din mit Brihan Omar Simo, Gabriele Neuß-Sevellec, Jürgen Ackermann, Katja 

Schöneborn, Lena Thelen,  Manar Kadhum, Marisa Wenzel, Mauricio Prates Fereira,  

Samir Allal und Yamina Rajaa 

Informacja i kawiarnia 

Sercem naszego centrum jest informacja oraz kawiarnia.  

Informacja jest otwarta od poniedziałku do piątku od 9 do 18 godz. oraz  w każda drugą 

sobotę miesiąca od 10 do 18 godz. 

Tu możesz zadać pytania dotyczące Ciebie i Twojej rodziny. Tu możesz wyrazić swoje 

uznanie lub krytyke. I wreszcie tu jest miejsce na nowe pomysły.  

Kawiarnia jest otwarta również od poniedziałku do piątku w godzinach od 9 do 18. Ciepłe 

napoje oferujemy od 12 godz. Dziękujemy za datki za napoje. Dla dzieci znajduje się tu 

kącik zabaw. Zaraz przy drzwiach znajdują się broszury z terminami kulturowych wydarzeń 

w Bonn. W kawiarni dostępny jest bezpłatny WLan. Tu możesz zawrzeć nowe znajomości. 

Jeżeli chcesz świętować na przykłąd urodziny w małym gronie, możemy zarezerwować dla 

Ciebie część kawiarni, od pon. do pią. między 9 a 15 godz. W zamian na datki oferujemy 

ciastka i napoje. 
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Wolontariat 

Chcesz zrobić coś dobrego dla społeczności w Tannenbusch, a przy tym mieć frajde? 

Dołacz do naszego zespołu. 

Na przykład: 

 Podaruj naszym gościom Twoją uwagę 

 rozmawiaj po niemiecku z tymi, którzy dopiero uczą się tego języka i zostań 

Sprachpat*in 

 -weź udział w naszych wycieczkach, by towarzyszyć dzieciom i rodzicom  

 -pomóż nam przy drobnych pracach naprawczych 

 naprawiaj z nami raz w miesiącu w Reparaturcafe 

 piecz ciasta lub gotuj dla Reparaturcafe 

Jako wolontariusz możesz wykorzystać swoje zdolności w słusznej sprawie i zwiększyć 

swoje socjalne kompetencje. 

Dołącz do naszego zespołu i poznaj innych wolontariuszy podczas naszych regularnych 

spotkaniach przy kawie i cieście. Dzięki naszej ofercie bezpłatnych szkoleń z zakresu Anit-

Bias, komunikacja i rozwiązywanie konfliktów rozwijasz swoje zdolności, które możesz 

wykorzystać w szkole lub w pracy. 

Masz pytania lub chcesz do nas dołączyć?  

Marisa Wenzel cieszy się z wiadomości od Ciebie, na przykład jako mail na 

ehrenamt@vielinbusch.de lub przyjdz osobiście we wtorek, czwartek i 

piątek między 10 a 15 godz. 

 

  

mailto:ehrenamt@vielinbusch.de
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Spis wszystkich kursów i spotkań 

Piątek 28.2.-03.04    nauka pisania listów (Open Office Writer) 

Czwartek 09.04 16.00-18.00  święto dla dzieci  „Dobrze, że jesteś“ 

Czwartek 14.04-18.04   progam na ferie wielkanocne 

Piątek 29.5-26.6    nauka liczenia z tabelami (Open Office Calc) 

 

Każdy poniedziałek 14.00-16.00  nauka szycia dla zaawansowanych 

Każdy poniedziałek 16.00-18.00  nauka szycia dla początkujących 

Każdy poniedziałek 16.00-17.30  arabski dla początkująch 

Każdy poniedziałek i środa  kurs niemieckigo (alfabetyzacja dla  

10.00-12.30     persojęzycznych (farsi, dari))  

Każdy poniedziałek i środa  kurs niemieckiego (alfabetyzacja dla  

15.30-18.00     arabskojęzycznych) 

Każdy wtorek 15.00-16.00 pośrednictwo honorowych nauczycieli niemieckiego 

(Sprachpaten) 

Każdy wtorek 15.30-17.00  sztuka dla dzieci i młodzieży z klas 3-13 

Każdy wtorek 17.30-18.30  sport dla mężczyzn 

Każdy wtorek i czwartek   kurs niemieckiego dla dzieci z klas 1-2 

15.30-16.30 

Każdy wtorek i czwartek   kurs niemieckiego dla dzieci z klas 3-4 

16.45-17.30 

Każda środa 9.00-11.00  papier,nożyczki,klej- tak wspierasz swoje dziecko 

Każda środa 10.00-12.15   nauka szycia dla początkujących 

Każda środa 15.00-17.00   spotkanie seniorów 

Każda środa 15.30-18.00 kreatywny warsztat dla dziewczyn z mamami lub 

bez 

Każda środa 15.30-16.30   arabski dla dzieci poziom 1 

Każda środa 16.30-17.30   arabski dla dzieci poziom 2 

Każda środa 17.30-18.30   sport dla kobiet (lekki trening) 
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Każdy czwartek 9.00-11.00  grupa dal mam 

Każdy czwartek 9.30-10.30  sport dla kobiet (power trening) 

Każdy czwartek 16.30-17.30  czytanie dzieciom i prace ręczne dla dzieci od 4. 

roku życia 

Każdy czwartek (w planie)   klub książki dla dzieci od 8. roku życia 

Każdy czwartek 16.00-17.30  arabski dla zawaansowanych 

Każdy piątek 10.00-12.00   interkulturalne śniadanie 

Każdy piątek 15.30-16.15 sport i relaks przy muzyce dla dzieci od lat 6 do 10. 

Każdy piątek 16.30-18.00 samoobrona dla dzieci i młodzieży od 10 do 16 lat 

Każdy piątek 17.30-19.30   spotkania dla młodych kobiet  od lat 16 

Raz w miesiącu w piątek   klub dla taty 

18.00-20.00 

Ostatni piątek miesiąca   spotkanie dla arabskojęzycznych seniorów 

19.00-24.00 

Każdy piątek (w planie)   taniec i sport dla kobiet od 16 roku życia 

Każda druga sobota w miesiącu  Reparaturcafe 

13.00-16.00 

Sobota 16.00-19.00  kulturowe spotkania przy muzyce (terminy nieznane) 

Sobota popołudniu  teatr rodzinny, dzieci od lat 4 (terminy nieznne) 

Każda niedziela 18.30-20.30  spotkania dla młodych mężczyzn od lat 18 

 

Opis poszczegónych kursów w języku niemieckim znajdziesz na stronach 39-51.   
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Zapisy 

Zapisy odbędą się w sobotę 8 lutego od godz. 10 do 17. 

Również w następnych dniach istnieje możliwość zapisów od poniedziałku do piątku 

od 9 do 18. 

Tak wyglądają zapisy: 

1. Jeżeli znajdziesz w naszym programie kurs, na który chciałabyś /chciałbyś się 

zapisać, przyjdz do nas osobiście. 

2. Najpierw zgłoś się na informacje. Czekaj w kawiarni aż zostaniesz wywołany(a). 

3. Podaj nam swoje dane, jaki kurs Cię interesuje, czy potrzebujesz opieki nad dziećmi 

w czasie kusu lub pomocy w dotarciu do centrum. 

4. Teraz możesz ofiarować datek na rzecz stowarzyszenia Vielfalt in Tannenbusch. 

5. Otrzymasz od nas potwierdzenie zapisu, na którym znajdują się Twoje dane i dane 

dotyczące kursu. 

7. Tylko z tym potwierdzeniem, jesteś upoważniony do wzięcia udziału w kursie. Proszę 

przynieś to potwierdzenie w pierwszym dniu kursu! 

Jeżeli jednorazowo nie możesz przyjść na kurs, poinformuj nas proszę o tym (WhatsApp 

0160.93034184, tel. 0228.76363873). Jeśli nie pojawisz sie trzy razy uprzednio nas o tym 

nie informując, będziemy zmuszeni skreslić Cię z listy uczestnikow. Twoje miejsce zajmie 

osoba z listy rezerwowych. Prosimy o zrozumienie.  
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Offene Angebote • النشاطات المفتوحة • Открытые мероприятия •   Waxa la idiin hayo • 

Offres ouvertes • Ofertas abiertas • پيشکشهای باز • Spotkania dla wszystkich 

Ohne Anmeldung.Einfach vorbeikommen.  .بدون تسجيل مسبق، تعالوا في الاوقات المحددة 

Для участия регистрация не требуется. Просто приходите 

Sans inscription, passe simplement nous voir.  

Sin registro. Sólo ven.  شرکت کنيد.درین پروگرامها بدون ثبت نام ميتوانيد به سادهگی ) 

Jeden Montag 10.00-12.00 Ohren-Sofa  

Hast du etwas auf dem Herzen? Brauchst du einfach mal jemanden zum Reden? 

Marisa Wenzel ist professionelle Zuhörerin und Coach für Konfliktlösung.  

Sie hört dir zu. Sie sagt nichts weiter.   

Wenn du eine Lösung anstrebst, findet sie sie mit dir gemeinsam. 

Marisa Wenzel, Mediatorin, Coach für Konfliktlösung und Ethnologin  

(Deutsch, Englisch, Französisch) 

Jeden Dienstag 15.00-16.00 Vermittlung von ehrenamtlichen Sprachpaten  

Siehe „Sprachen“ 

Jeden Mittwoch 9.00-11.00 Papier, Schere, Kleber – so förderst du dein Kind! 

Auch die Freizeit kann als kreative und bildungsfördernde Zeit genutzt werden. Das 

macht Kinder fit für die Schule. Für die Förderung von Kindern muss man nicht viel 

Geld ausgeben. Wir zeigen Eltern, wie man auch mit Alltagssachen preiswerte Spiel- 

und Lernmaterialien basteln kann. Wir basteln Gesellschaftsspiele, verschiedene 

Puppen, Masken, Spiele mit Tieren, eigene kleine Bücher, einfache 

Musikinstrumente, Jonglierbälle, Mobiles und vieles mehr. Eltern können diese 

praktischen Ideen selbst ausprobieren und sie mit nach Hause nehmen und mit 

ihren Kindern gemeinsam kreativ werden.  

Marlies Wehner, Sozialwissenschaftl., Tania Ron, Elternbegleiterin  

FiBB e.V.(Deutsch, Russisch) 
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Offene Angebote • النشاطات المفتوحة • Открытые мероприятия •  Waxa la idiin hayo •   

Offres ouvertes • Ofertas abiertas • پيشکشهای باز • Spotkania dla wszystkich 

Jeden Mittwoch 15.00-17.00 Teestube  

Wir trinken Tee und Kaffee und unterhalten uns über alles, was uns interessiert. Hier 

finden wir neue Freunde und besiegen die Einsamkeit. 

Für Gäste mit und ohne Behinderungen, für ältere und junge Gäste und für Gäste mit 

verschiedenen Familiensprachen. 

Gabriele Neuß-Sevellec (Deutsch, Französisch) 

Jeden Donnerstag 9.00-11.00  Offene Müttergruppe  

Wir sprechen über das Schulsystem und Bildungswege in NRW; Gesundheits-

förderung und Bewegung; gesunde Ernährung und Zahnhygiene; die Bedeutung des 

Spiels für Kinder; wie lernen Kinder gut?; altersgemäße Entwicklung; mehrsprachige 

Erziehung; kritische und altersgemäße Mediennutzung; interkulturelles 

Zusammenleben. 

Soukaina Nouri, Elternbegleiterin (Arabisch/عربي, Deutsch) 

Mechthild Kleine-Salgar, Diplom Pädagogin (Deutsch, Türkisch)  

Paulina Mashallah, Studentin Soziale Arbeit (Polnisch, Deutsch) 

Jeden Donnerstag 16.00-17.30 Vorlesen und Basteln für Kinder ab 4 Jahren 

Siehe „Kinder und Jugendliche“ 

In Planung - Jeden Donnerstag Leseclub mehrsprachige für Kinder 8-12 Jahre 

Siehe „Kinder und Jugendliche„ 

Jeden Freitag 10.00-12.00 Interkulturelles Frauenfrühstück 

Wir frühstücken gemeinsam, dann besprechen wir ein bestimmtes Thema. Manchmal 

kommt eine Spezialistin dazu. Zum Beispiel zum Thema Ernährung,  

Sexualität und Verhütung, Ausbildung, Kunst, ….. Einmal jährlich machen wir einen 

Ausflug. Jede Frau bringt etwas für das Buffet mit. Wir stellen Getränke.  

Linda Shabanah, Politikwissenschaftlerin (Arabisch/عربي, Deutsch) 

Manar Kadhum; Servicefachkraft (Deutsch, Arabisch/عربي) 
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Offene Angebote •  المفتوحةالنشاطات  • Открытые мероприятия •  Waxa la idiin hayo •   

Offres ouvertes • Ofertas abiertas • پيشکشهای باز • Spotkania dla wszystkich 

Freitag 17.30-19.30 Treffen für junge Frauen ab 16 

Jeden Sonntag 18.30-20.30 Treffen für junge Männer ab 18  

Was ist dir wichtig? Diskussionen, Filme, Ausflüge in netter Atmosphäre. 

Das sind unsere Themen: Strategien gegen Diskriminierung; Bildung und Beruf; 

kritische Mediennutzung; Rechte und Pflichten in der Demokratie; „Spielregeln“ im 

Umgang mit Behörden und Einrichtungen; Geschlechterrollen.  

Khaled Al Ali, M. Bilal Kalash, Studenten, FiBB e.V. (Arabisch/عربي, Deutsch) 

Linda Shabanah, Politikwissenschaftlerin, FiBB e.V. (Arabisch/عربي, Deutsch) 

Einmal im Monat freitags 18.00-20.00 Papa-Club 

Offener Treff für Väter und die es bald werden (wollen).  

Nächste Termine: 28.02., 27.03.,15.05.,26.06. 

Wir trinken gemeinsam Tee und Kaffee und besprechen 

Themen, die für uns Männer wichtig sind, zum Beispiel die 

Rolle als Vater, Entwicklung von Kindern, Kindererziehung 

zwischen zwei Kulturen,  Trennung und Scheidung, Pubertät, Jobsuche, 

Männergesundheit. Manchmal kommt ein Spezialist dazu. Außerdem werden wir 

auch  Werkstattkurse, Ausflüge und Sportangebote nur für Männer mit und ohne 

Kinder anbieten.   Jeder von euch kann mitbestimmen, was wir machen.  

Jürgen Ackermann, Sozialpäd., Musiktherapeut, Physiotherapeut (Deutsch,Englisch) 

Samir Allal, Sprach-& Kulturmittler (Arab./عربي,Deutsch,Español,Français,Tamazight) 

Mahmud Niazi, Sprach-& Kulturmittler (Urdu, Deutsch, Englisch) 

Abdihakim Mohammed, Sprach- und Kulturmittler  (Somali, Deutsch) 

Jeden Freistag 18.30-20.30 Tanz und Fitness für Frauen ab 16 Jahre (in Planung) 

Einfach abtanzen und gemeinsam unterschiedliche Tänze und Schrittfolgen 

ausprobieren. In Kooperation mit dem Stadtsportbund 

Saloua Oudda, Übungsleiterin (Arabisch/عربي, Deutsch, Französisch) 
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Offene Angebote • النشاطات المفتوحة • Открытые мероприятия •  Waxa la idiin hayo •   

Offres ouvertes • Ofertas abiertas • پیشکشهای باز • Spotkania dla wszystkich 

Jeden letzten Freitag im Monat 19.00-24.00  لشهرة في جمعكل آخر   

Seniorentreff für arabischsprachige Männer    لقاء المسنين  الناطقين بالعربية  

Hani Sali, Familienkulturverein e.V. الإتحاد الثقافي الأسريهاني سليم ،  

(Arabisch/عربي, Deutsch) 

Der 2. Samstag im Monat 13.00-16.00 Reparaturcafé  

Toaster redo Staubsauger defekt? Kleid gerissen oder Spielzeug kaputt? Wegwerfen? 

Warum nicht reparieren? Wir laden dich ein deine defekten Sachen gemeinsam mit 

unseren Helfer*innen zu reparieren. Spenden erwünscht. 

Ronan Sevellec, Fernseh- und Radiotechniker und ehrenamtliche Helfer*innen 

(Français, Deutsch) 

Samstags  16.00-19.00 Offener Musik- und Kulturtreff  

(Termine werden bekannt gegeben) 

Offenes Kulturangebot mit Musik, Ausstellungen, Tanz und anderes Schönes für 

interessierte Hörer und Zuschauer. 

Wir suchen immer Musiker, Gruppen, Aussteller oder andere Künstler, die gerne 

zusammen musizieren, tanzen, ausstellen oder Theater spielen wollen. Kleine und 

große Künstler laden wir ein, bei uns aufzutreten oder auszustellen. Bitte melden 

unter kultur@vielinbusch.de  oder 0228/76363872 

Jürgen Ackermann, Sozialpäd., Musiktherapeut, Physiotherapeut (Deutsch,Englisch) 

Samstags nachmittags Familientheater ab 4 Jahre 

Siehe „Kinder und Jugendliche“ 

  

mailto:kultur@vielinbusch.de
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Sprachen •  Języki obce • زبانها • Luqada • Langues• Языки • Idiomas •  لغاتال

Deutsch Alphabetisierung  mithilfe der Muttersprache 

Jeden Montag und Mittwoch  9.30-12.00 für Farsi-/Darisprachige  

Jeden Montag und Donnerstag  15.30-18.00 für Arabischsprachige  

Du möchtest gerne Deutsch lesen und schreiben lernen? Du möchtest endlich einen 

Kurs finden, wo du in deinem Tempo Deutsch lernen kannst?  

In diesem Kurs lernst du Schritt für Schritt Deutsch. Mithilfe deiner Muttersprache. 

Am Ende kannst du A1 oder A2 erreichen.  

In Kooperation mit der Gesellschaft für Interkulturelles Zusammenleben gGmbH 

(GIZ), gefördert durch das BMBF. 

Truska Alaadin (Arabisch/عربي, Deutsch, Sorani/Kurdisch) 

Fauzia Khatibi-Ayyub (Dari/درى, Farsi/ فارسی  , Deutsch, Arabisch/عربي) 

 للناطقین بالعربیة الألمانیة الأمیة محو 18.00-15.30  الساعة منإثنین و خمیس  يوم كل

 اللغة لتعلم سرعتك تناسب دورة تجد أن اخيراً  عليك ؟ وكتابةً  قراءةً  الألمانية اللغة تعلم تريد هل

 ؟ الأم لغتك هي العربية ؟ الألمانية

 نستخدم ، بذلك للقيام. الألمانية اللغة الياء إلى الألف من تتعلم ، عامين تستغرق التي الدورة هذه في

 .A2 أو A1 مستوى إلى الوصول يمكنك النهاية في. العربية اللغة في مهاراتك

 علاء الدين )عربي، سوراني، ألماني، انكليزي( تروسكه

 

 محوی )آلمانی کورسها بجه ۱۲ تا قهيدق ۳۰ و بجه ۹ ساعت از ها پنجشنبه و ها دوشنبه هر

 ی فارس وی در زبان علاقمندان بهی(سواديب

 ديباشی کورسی جستجو در اگر ؛ دیاموزيب رای آلمان لسان نوشتن و ؛خواندن ديباش علاقمند شما اگر

 کرد؛ ديخواه افتیدر نجایدر تانرا دلخواه کورس شما پس شبرود؟يپ شما استعداد و ليم مطابق که

 رای آلمان لغت خواندن و نوشتن قدم به قدم ديتوانيم تانی مادر لسان از استفاده با شما کورس نیدر

 (۲آ و۱آ)  هیسو به دنيرسیی نها هدف !دیاموزيب

 ی(زي؛انگلی؛عربی؛آلمانی؛فارسیدر) وبیا ـی بيخط هیفوز

Arabisch als Fremdsprache 

Montags 16.00-17.30 Anfänger*innen, donnerstags 16.00-17.30 Fortgeschrittene 

Die Kurse sind für alle, die zu Hause kein Arabisch sprechen. 

Du bist im Anfängerkurs richtig, wenn du Arabisch lesen, schreiben und sprechen 

lernen willst und mit dem arabischen Alphabet beginnst. Du bist in dem 

Fortgeschrittenen-Kurs richtig, wenn du kurze arabische Sätze lesen und schreiben 

kannst und deine Kenntnisse vertiefen willst.  

Intesar Saleh, Lehrerin (Arabisch/عربي, Deutsch)  
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 Sprachen •  Języki obce  • زبانها • Luqada • Langues• Языки • Idiomas •  لغاتال

Jeden Dienstag 15.00-16.00 Vermittlung von ehrenamtlichen Sprachpaten  

Deutsch lernen ist nicht einfach. Vor allem das Sprechen im Alltag fällt vielen 

schwer. Deshalb haben wir Mini-Sprachgruppen bei uns. Ehrenamtliche Sprachpaten 

leiten die Gruppen. Hier kannst du Deutsch sprechen und verstehen üben oder dich 

für die Prüfung vorbereiten. 

Voraussetzung: Du bist fertig mit dem Integrationskurs, du darfst keinen 

Integrationskurs besuchen oder du bereitest dich vor auf eine Deutschprüfung 

(B1/B2). Lass dich bei uns dazu beraten.  

Katja Schöneborn, Lehrerin Deutsch als Fremdsprache (Deutsch, arabischlernend) 

Jeden Dienstag und Donnerstag  Deutschkurs für Kinder  

15.30-16.30 Für Klasse 1 und 2, 16.45-17.45 Für Klasse 3 und 4 

Siehe „Kinder und Jugendliche“ 

Jeden Mittwoch  15.30-16.30 Arabisch I für Kinder  1لغة عربية للأطفال مستوى  

16.45-17.45 Arabisch II für Kinder  2لغة عربية للأطفال مستوى  

Siehe „Kinder und Jugendliche“ 
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Sport • البدنية الرياضة  • Sporka• Спорт • Deportes •ورزش  

Jeden Dienstag 17.30-18.30 Fitness für Männer 

Du hast einen anstrengenden Alltag. Dein Rücken hält viel 

aus. Hier kannst du etwas für deine Fitness tun und 

Rückenschmerzen vorbeugen mit Übungen und Spielen. 

Hallenschuhe bitte mitbringen. 

Rashid Ahajjam, Fitnesstrainer (Deutsch,Arabisch, Englisch) 

Jeden Mittwoch 17.30-18.30 Leichtes Fitness-Training für Frauen  

Du hast lange keinen Sport gemacht? Vielleicht hast du 

Gesundheitsprobleme? Dann ist dieser Kurs richtig für dich. Wir 

bieten ein leichtes Fitnessprogramm. Großes Handtuch und 

Hallenschuhe  bitte mitbringen oder barfuß trainieren 

Saloua Oudda, Übungsleiterin und angehende Rehasport-

Übungsleiterin (Arabisch/عربي, Deutsch, Französisch) 

Jeden Donnerstag 9.30-10.30 Power Fitness-Training für Frauen 

Anspruchsvolles Training für sportliche Frauen.  

Bei Krankheiten an Herz/Lunge bitte den Arzt/die Ärztin fragen.  

Großes Handtuch und Hallenschuhe  bitte mitbringen oder 

barfuß trainieren 

Rakiedah Bani Odeh, Übungsleiterin (Arabisch/عربي, Deutsch) 

Jeden Freitag 18.30-20.30 Tanz und Fitness für Frauen ab 16 Jahre (in Planung) 

Siehe „Offene Angebote“ 
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Kreativ sein • مبدعا كن • Творчество • Hindise ahaw • Etre créatif •   

Se Creativo • خلاقیت و ابتکار خود را پرورش دهید •Kretywnie 

Jeden Montag 14.00-16.00. Nähkurs für Fortgeschrittene 

Wir schneidern wie die Profis,  stellen unser persönliches 

Schnittmuster her und nähen an der Maschine ein einfaches 

Kleidungsstück. Du musst an der Maschine nähen können. 

Ghania Filali, Konfektionsschneiderin (Arabisch/عربي, Deutschlernend, Französisch) 

Jeden Montag 16.00-18.00 Nähkurs für Anfänger und Anfängerinnen 

Für Personen, die noch nicht an der Maschine genäht haben.  

Hier lernst du die Nähmaschine kennen und kannst erste einfache 

Sachen wie ein Mäppchen oder eine Handyhülle nähen. 

Fatoumo Abdulle, Hobbyschneiderin (Somali, Deutsch, Arab./عربي, Französisch) 

Jeden Dienstag 15.30-17.00 Uhr Kunst-AG für Kinder und Jugendliche Klasse 3-13  

Siehe „Kinder und Jugendliche“ 

Jeden Mittwoch 9.00-11.00 Papier, Schere, Kleber – so förderst du dein Kind! 

Siehe „offene Angebote“ 

Jeden Mittwoch 10.00-12.15 Nähkurs für Anfänger und Anfängerinnen 

Für Personen, die noch nicht an der Maschine genäht haben.  

Hier lernst du die Nähmaschine kennen und kannst erste einfache 

Sachen wie ein Mäppchen oder eine Handyhülle nähen. 

Fatoumo Abdulle, Hobbyschneiderin (Somali, Deutsch, Arab./عربي, Französisch) 

Jeden Mittwoch 16.00-18.30 Kreativwerkstatt für Mädchen  

Du arbeitest gerne mit deinen Händen und hast Lust dich kreativ auszutoben? Du 

bist zwischen 12 und 21 Jahre alt? Dann bist du in der Kreativwerkstatt genau 

richtig. Hier wird gehämmert, genäht, geklebt, gemalt, gehäkelt. Aus Altem wird 

Neues, egal, ob mit Holz, Stoff, Pappe oder Metall, Kreativität ist grenzenlos. 

Gemeinsam überlegen wir uns tolle Projekte, die wir dann zusammen umsetzen 

werden.  In Kooperation mit der Rheinflanke gGmbH 

Franziska Kluge, Jugendarbeit Bonn  (Deutsch, Español, Nederlands) 
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Kreativ sein • مبدعا كن • Творчество • Hindise ahaw • Etre créatif •   

Se Creativo • خلاقیت و ابتکار خود را پرورش دهید •Kretywnie 

Der 2. Samstag im Monat 13.00-16.00 Reparaturcafé 

Reparateure gesucht für die Reparatur von Schmuck, Uhren und Handies. 

Hast du Spaß am Handwerken? Reparierst du zu Hause oder bei Freunden? 

Hast du Lust, anderen zu helfen? Du kannst uns beim Reparaturcafé helfen. 

Wir brauchen dich einmal im Monat samstags von 12 bis 17 Uhr. Wir sind eine nette 

Gruppe und haben Spaß am Tüfteln. 

Kontakt: Ronan Sevellec, reparaturcafe@vielinbusch.de 

 

 

  

mailto:reparaturcafe@vielinbusch.de
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Kinder und Jugendliche •  Carruurta iyo dhallinyarada • Enfants et • و الشباب الأطفال

adolescents• Дети и подростки •Niños y adolescentes• نوجوانان و کودکان  • Dzieci i 

młodziez 

Patenprojekt für Kinder von psychisch/ chronisch kranken Eltern 

Geschulte ehrenamtliche Pat*innen bieten Kindern von psychisch/chronisch kranken 

Eltern regelmäßige Kontakte und kindgerechte Freizeitaktivitäten an. Das ist gut für 

die gesunde emotionale Entwicklung der betroffenen Kinder. Die Pat*innen werden 

von erfahrenen Fachkräften vom Familienkreis e.V. begleitet. Bei Interesse bitte 

anrufen 0228.18464204. In Kooperation mit dem Familienkreis e.V.. Vanessa Hake, 

Kulturwissenschaftlerin, (Deutsch, English, Español) 

Jeden Dienstag 15.30-17.00 Uhr Kunst-AG für Kinder und Jugendliche Klasse 3-13 Music 

moves – wir malen Töne 

Im Beethovenjahr 2020 malen wir Töne. Wir hören Farben. Musik wird zu Bildern. Wir 

werden uns mit der Vielfalt von Musik künstlerich auseinandersetzen. Die 

Teilnehmenden bringen ihre Lieblingsmusik mit, stellen Künstler, Genre, Text, 

Melodie oder ein besonderes Instrument vor und bringen zum Ausdruck, was sie 

ganz persönlich mit ihrer Lieblingsmusik verbinden. Gearbeitet wird mit 

verschiedenen Materialien, malen, zeichnen, Installationen, Collagen – alles ist 

erlaubt. Auch Klanginstallationen sind möglich. Die Teilnehmenden entscheiden 

selbst womit sie arbeiten.  

Die AG wird angeboten im Rahmen von „SpARTE EINSZWEIDREI“,  ein Programm des 

Bonner Kulturamts. 

Maruf Ahmed, Bonner Künstler (Bangla/বাঙালির, Deutsch) 

Jeden Dienstag und Donnerstag  Deutschkurs für Kinder  

15.30-16.30 Für Klasse 1 und 2, 16.45-17.45 Für Klasse 3 und 4 

Diese Kurse sind für Kinder, die die Grundschule besuchen und noch nicht so gut 

Deutsch sprechen. Dein Kind verbessert sein Sprachverständnis in Deutsch und kann 

so besser in der Schule mitmachen. In Kooperation mit der Stadtteilbibliothek 

Tannenbusch und der internationalen Begegnungsstätte 

Nadia Ouatiki, DaF Lehrkraft (Deutsch) 
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Kinder und Jugendliche •  Carruurta iyo dhallinyarada • Enfants et • و الشباب الأطفال

adolescents• Дети и подростки •Niños y adolescentes• نوجوانان و کودکان  • Dzieci i 

młodziez 

Jeden Mittwoch  15.30-16.30 Arabisch I für Kinder  1لغة عربية للأطفال مستوى  

16.45-17.45 Arabisch II für Kinder  2لغة عربية للأطفال مستوى  

Kinder mit der Familiensprache Arabisch lernen im ersten Kurs das arabische 

Alphabet und erste Wörter lesen und schreiben und im zweiten Kurs vertiefen sie 

das Lesen und Schreiben. Die Kinder lernen auch Gedichte und Lieder – ganz genau, 

wie ihre  Eltern es früher gelernt haben. 

Anmeldung nur möglich nach Rücksprache mit der Lehrerin, da der Kurs schon läuft. 
درس بدآ من فترةفقط لآن الالتسجيل بعد استشارة المعلمة   

Intesar Saleh, Lehrerin (Arabisch/عربي , Deutsch) 

Jeden Donnerstag 16.00-17.30 Vorlesen und Basteln für Kinder ab 4 Jahren 

Gemeinsam gehen wir in die Stadtteil-Bibliothek, lesen ein Buch und durchleben 

aktiv die Geschichte. Danach basteln wir passend zum Buch oder zur Jahreszeit. 

Mütter und Väter können im Café die Zeit geniessen.  

Marlies Wehner, Fatou Abdulle, Shams Amin  (Arabisch/عربي, Deutsch, Somali) 

In Planung – Jeden Donnerstag Leseclub mehrpsrachig für Kinder 8-12 Jahre 

Wir treffen uns regelmäßig zum gemeinsamen Lesen und Vorlesen unserer 

Lieblingsbücher in mehreren Sprachen. Dadurch entdecken die Kinder die Freude an 

Büchern und verbessern ihr Lesen in Deutsch und ihren Herkunftssprachen. In den 

Ferien gibt es dazu Kreativangebote und Lesenächte und weitere tolle Aktivitäten. 

Das Angebot wird zusammen mit der Stadtteilbibliothek durchgeführt. 

Shams Amin, Fatou Abdulle, Mauricio Prates-Ferreira und Lena Thelen 

(Deutsch, Arabisch, Somalisch) 
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Kinder und Jugendliche •  Carruurta iyo dhallinyarada • Enfants et • و الشباب الالأطف

adolescents• Дети и подростки •Niños y adolescentes• نوجوانان و کودکان  • Dzieci i 

młodziez 

Jeden Freitag 15.30-16.15 

Bewegung und Entspannung mit Musik für Grundschulkinder 

Bewegungsspiele wirken anregend und aktivierend. Die Übungen schulen die 

soziale- und die Selbstkompetenz, fördern Haltung, koordinative Fähigkeiten 

und Rhythmusfähigkeit. Gleichzeitig ist auch Entspannung wichtig für Kinder. 

Deshalb gibt es jetzt Bewegungsspiele im wöchentlichen Wechsel mit dem „Hörclub“, 

bei dem wir spannende Hörspielen zuhören. 

Jürgen Ackermann, Sozialpäd., Musiktherapeut, Physiotherapeut (Deutsch,Englisch) 

Jeden Freitag 16.30-18.00 

Selbstverteidigung und Selbstbehauptung für Kinder und Jugendliche 10-16 Jahre 

In diesem Kurs geht es darum in sich selber zu vertrauen, Respekt vor anderen zu 

zeigen und somit auch Respekt zu erlangen. Du lernet dich zu behaupten ohne 

andere zu verletzten. Im Notfall kannst du dich auch selbst verteidigen. Du kannst 

aber auch einfach neue Freunde kennenlernen. 

Ahmed Al-Farhanini, Karatetrainer und –prüfer, Selbstverteidigungsleher (Deutsch, Arabisch) 

Samstags nachmittags Familientheater ab 4 Jahre 

(Termine werden bekannt gegeben) 

In Zusammenarbeit mit der Brotfabrik wird mehrmals im Jahr ausgesuchtes 

Puppentheater gezeigt. Es ist ein besonderes Erlebnis. Häufig können die Kinder 

direkt in Kontakt mit den Puppen treten und das Theater so „begreifen“. 

Anschließend malen und erzählen wir die Geschichte. 

Termine werden kurzfristig bekannt gegeben. Gefördert durch das 
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Kinder und Jugendliche •  Carruurta iyo dhallinyarada  • Enfants et • و الشباب الأطفال

adolescents• Дети и подростки •Niños y adolescentes• نوجوانان و کودکان  • Dzieci i 

młodziez 

9.04. 16:00-18:00 Kinderfest „Wie schön, dass du geboren bist“ 

Unter dem Motto “Wie schön, dass du geboren bist” feiern wir mit und für Kinder. 

Wir spielen, singen, …. Mehr Informationen im Osterferienprogramm 

Marlies Wehner und Helfere*innen aus den Jugendgruppen, FiBB e.V. 

 

14.04.-18.04. Osterferienprogramm für die ganze Familie 

Das Programm kündigen wir an kurz vor den Ferien auf Plakaten und auf 

www.vielinbusch.de/kurse.  

 

Digitale Welt • العالم الرقمي •Monde numérique • Midiyaha aduunka • Мир цифровых 

технологий •Mundo digital • دیجيتال دنيای  • Wrtualny  świat 

Freitags 15.30-17.30 Computer-Wissen für den Alltag 

Der Computer ist aus dem Alltag und Beruf nicht mehr wegzudenken. Deshalb 

wollen wir in diesem Halbjahr weitermachen mit den Computerkursen.  

Du kannst dich für einen oder für zwei Kurse anmelden. Wir nutzen Open Office 

Programme, die du zu Hause kostenlos herunterladen und nutzen kannst. In 

Kooperation mit der Stadtteilbibliothek Tannnenbusch. 

Teil 4: 28.2.20 – 3.4.20 Briefe schreiben (Open Office Writer)  

Teil 5: 29.5.19 – 26.6.19 Mit Tabellen kalkulieren (Open Office Calc) 

Anmeldung für jeden Teil einzeln. 

Ort: Stadtteilbibliothek Tannnenbusch 

Kursleitung noch offen 

 

  

http://www.vielinbusch.de/kurse
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Wichtige Information • معلومات هامة• важная информация • War bixin muhiima• 

Information importante • Información importante •  مهم اطلاعات  • Ważne informacje 

Nutzung deiner Daten: 

Du gibst uns deine Daten für die Anmeldung für einen Kurs.  

Wir werden deine Daten nur für den Anmeldeprozess und für die Teilnehmerlisten 

verwenden.  

Wir geben nicht deine  Daten ohne deine  Einwilligung weiter. 

Deine Daten fließen anonymisiert in eine Statistik, die wir bei der Stadt Bonn und 

beim Land NRW einreichen müssen. Keiner kann von den Daten auf dich 

zurückschließen. 

Einwilligung zur Nutzung deiner Daten: 

Mit der Anmeldung zu einem Kurs erteilst du uns eine Einwilligung (Art. 6 Abs. 1 lit. 

a DSGVO) für die oben genannte Nutzung deiner Daten. Du kannst diese 

Einwilligung jederzeit widerrufen. Sag uns das einfach. Wir löschen dann deine 

Daten. Du kannst dann jedoch nicht an dem Kurs teilnehmen, für den du dich 

angemeldet hast. Die Rechtmäßigkeit der bis zum Widerruf erfolgten 

Datenverarbeitungsvorgänge bleibt vom Widerruf unberührt. 

Löschung deiner Daten: 

Die von dir im Anmeldeprozess eingegebenen Daten verbleiben bei uns,  

 bis du uns zur Löschung aufforderst, 

 oder deine Einwilligung zur Speicherung widerrufst, 

 und der Kurs endet und die Statistik für das Quartal, indem der Kurs 

stattgefunden hat, erstellt wurde 

 und die vom Land NRW vorgeschriebene Aufbewahrungsfrist verstrichen ist. 

Zwingende gesetzliche Bestimmungen und – insbesondere Aufbewahrungsfristen – 

bleiben unberührt. 
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Beratung • استشارة • Консультации • La talin • Conseils  Consulta• مشاوره و راهنمایی  • 

Poradnictwo 

Wir haben jeden Tag offene Beratungen zu verschiedenen Themen.  

Wenn du kommst, sage bitte an der Information Bescheid, dass du eine Beratung 

wünschst. Du findest das aktuelle Beratungsprogramm auf www.vielinbusch.de/wir-

helfen.  

، يرجى تسجيل اسمك  في للإستشارة لدينا كل يوم  استشارات حول مواضيع مختلفة. عندما تأتي 

  الاستشارات الحالي علىالاستعلامات. يمكنك العثور على برنامج 

helfen-www.vielinbusch.de/wir.  

Каждый день мы проводим открытые консультации на различные темы. Если ты 

придешь, сообщи, пожалуйста, на стойке информационного бюро, что ты пришел на 

консультацию. Актуальную программу консультаций ты найдешь по ссылке 

www.vielinbusch.de/wir-helfen.  

Chaque jour nous avons des consultations ouvertes sur tous les sujets.  Si tu viens 

au centre et desires un conseil, fais le nous savoir au guichet “Informations”. Tu 

trouves l’actuel programme de consultations sur www.vielinbusch.de/wir-helfen. 

Todos los días tenemos consultas abiertas sobre diversos temas. Cuando vengas, 

por favor deja que la información te aconseje. Puede encontrar el programa de 

consultoría actual en www.vielinbusch.de/wir-helfen. 

دروازه ما همه روزه برای رهنمایی مراجعين در موضوعات مختلف باز است. اکر شما به رهنمایی اختياج 

 دارید به دفتر معلومات خبر دهيد 

 hilfen-www.vielinbusch.de/wir برنامه مشورتی مارا در سایت انترنتی ذیل دریافت ميتوانيد:

Codziennie odbywają się poradnictwa dotyczące różnorodnych tematów. Powiedz 

przy informacji, jak możemy Ci pomóc. Aktualny plan znajdziesz na 

www.vielinbusch.de/wir-helfen.  
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Treffpunkt für Vereine •  مكان إجتماع النوادي • Место встреч для клубов и кружков • 

Goobta Kulanka Ururka • Lieu de rencontre des clubs • Lugar de encuentro para los clubes 

 Miejsce spotkań związków • تماس با انجمن ها •

Vereine können unsere Räume nutzen für ihre Bildungs- und Kulturarbeit. Es gibt 

auch einen Büroraum für sie. Gruppen, die Vereine werden wollen, können auch 

unsere Räume nutzen.  

 يمكن. مله مكتب يوجد وكذلك. التعليمية و الثقافية نشطاتهمل غرفنا استخدام للأندية يمكن

 . غرفنا استخدام أيضًا أندية تصبح أن على تعمل التي للمجموعات

Dad badan ayaa naweydiiya Qolol. Ururadu qololka naga wey u isticmaali karaan 

shaqadda Ururkooda iyo Bandhigyadooda. 

Waxaan u heli karaa Adiga, Gruupka Urur dhisanaya qolol ay isticmaalaan, 

Xafladdaha qaaska ah iyo Aroosyada Dhalashadda Boos kuma laha santarkeena  

Les associations peuvent utiliser nos locaux pour leurs travaux de Formation et de 

Culture. Un bureau est mis à disposition.  Les groupes, qui désireraient ou 

souhaiteraient devenir associations peuvent aussi utiliser nos locaux. 

Общественные организации могут использовать наши помещения для своей 

образовательной работы и культурных мероприятий. В вашем распоряжении имеется 

также одно офисное помещение. Группы, желающие создать общественную 

организацию, также могут воспользоваться нашими помещениями.  

Los clubes pueden utilizar nuestras salas para su labor educativa y cultural. También 

hay un espacio de oficina para ella. Los grupos que quieran convertirse en clubes 

también pueden utilizar nuestras salas. 

همچنان اتحادیه ها ميتوانند اظاقهای مارا برای گردهمایی های فرهنکی و تشکيلاتی شان.مورد 

استفاده قرار دهند.چنانچه دفتر کاری برای ایشان وجود دارد.همچنان گروپهای که قصد تشکيل یک 

  اتحادیه را دارند ميتوانند از اطاقهای ما استفاده کنند.

Dla związków, zrzeszeń oraz niezrzeszonych grup istnieje możliwość wynajęcia 

naszych pomieszczeń w celu rozwoju kulturowego i naukowego.Do dyspozycji jest 

również biuro.  
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Treffpunkt für Vereine •  يمكان إجتماع النواد • Место встреч для клубов и кружков • 

Meel ururada ku kulmaan • Lieu de rencontre des clubs • Lugar de encuentro para los 

clubes • تماس با انجمن ها • Miejsce spotkań związków 

Anfragen zur erstmaligen Raumnutzung an: Förderverein Vielfalt in Tannenbusch, 

Gabriele Neuß-Sevellec, verwaltung@vielinbusch.de, 0228.76363871 

Diese Vereine/Gruppen treffen sich regelmäßig im Haus Vielinbusch: 

Arbeitskreis Vielfalt in Tannenbusch, Deutsch-Libysche Gesellschaft e.V., Deutsch-

Somalischer Freundschaftskreises e.V., Deutsch - Tamilischer Kulturvereins e.V., 

Deutsch-Tunesischen Vereins e.V., Fachstelle für interkulturelle Bildung und 

Beratung – FiBB e.V., Familienkulturverein e.V., Manaasil Lernwelten e.V., 

Tamilaalayam e.V.  

Unsere Kontaktdaten • الإتصال تفاصیل • Sida la noola soo xidhiidhi kara • Наши контактные 

данные • Nos contacts• Nuestros datos de contacto• تماس با ما  • Dane kontaktowe 

Unsere Adresse: 

Oppelner Str. 130 , 53119 Bonn 

Haltestelle: Tannenbusch Mitte, Eingang schräg gegenüber von Kaufland 

Email, Telefon und Internet:  

Telefon: 0228/76363873    Email: verwaltung@vielinbusch.de  

Internet: www.vielinbusch.de    WhatsApp:0160/93034184 (nur Messages)  

Wichtige Information • معلومات هامة • важная информация • War bixin muhiima • Information 

importante • Información importante • مهم اطلاعات  •  Ważne informacje 

Wir machen Fotos von Teilnehmenden unserer Veranstaltungen zu Dokumentations- 

und Werbezwecken; auf unserer Website, in unseren Berichten und in unserem 

Programmheft. Wenn du nicht damit einverstanden bist, sage uns vor dem 

Fotografieren Bescheid. Wir fotografieren dich dann nicht. Wenn du uns erst nach 

der Veröffentlichung deines Fotos Bescheid sagst, werden wir dein Foto in 

elektronischen Dateien löschen. Bei gedruckten Fotos können wir dann leider nichts 

mehr machen. 

mailto:verwaltung@vielinbusch.de
mailto:verwaltung@vielinbusch.de
http://www.vielinbusch.de/
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Trägerschaft • الرعاية• Спонсорство• Cida masuulka ah • Association de parrainage • 

Patrocinio • کيستيم ما  • Zarzad i członkowie 

Verantwortlich für dieses Programm ist die Unternehmergesellschaft  

Vielfalt in Tannenbusch (haftungsbeschränkt).  

Geschäftsführer*innen sind  

Hermann Classen, Marlies Wehner, Susanne Seichter.  

Gesellschafter*innen sind: 

 Bildungswerk Interkultur 

 Deutsch-Libysche Gesellschaft e.V. 

 Deutsch-Somalischer Freundschaftskreis e.V. 

 Fachstelle für interkulturelle Bildung und Beratung – FiBB e.V. 

 Familienkreis e.V. 

 Familienkulturverein e.V. 

 Frauen lernen gemeinsam e.V. und  

 Motiviva e.V.  

Wir sind Mitglied im Paritätischen Wohlfahrtsverband und Verband Interkultureller 

Arbeit VIA. 

    

Förderung •   التمويل • Волонтерская ятельность и помощь • Taageero• Bénévolat et 

subsides Voluntariado y financiación •  مامنابع مالی و انسانی • Sponsoring 

Wir werden gefördert von der Stadt Bonn (Amt für Soziales und Wohnen)  

und zusätzlich im ersten Halbjahr 2020: 

 Aktion Mensch, Bundesministerium des Inneren, für Bau und Heimat, 

 Kulturamt der Stadt Bonn 

 Ministerium für Kinder, Familie, Flüchtlinge und Integration NRW 

Wir bedanken uns für die Unterstützung.
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